
統一旅行社股份有限公司 行程表
太魯閣瑞穗四日

 行程說明

※ 本行程適用「國內旅遊定型化契約書」之相關規定。
※ 訂單確認依客服回覆為準。
以上行程為「三十人成行」，出發日期及售價請洽客服人員。

■ 來去台版霍格華茲城堡放鬆一下!

—花蓮知名的瑞穂天合國際觀光酒店，在歐風城堡莊園住宿兩晚★★★

■ 瑞穗在地超人氣風味菜

—標榜「在地食材、創新料理」的瑞穗風味餐★★★

■ 悠閒品茗，茶園體驗

—融合在地文化元素的採茶、製茶體驗課程★★★

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 售價及出團日

 旅遊天數： 4天3夜

 包含項目： 行程內所列餐食,含接送費,含團險,專業領隊及在地達人導覽服務,活動體驗

 不含項目： 表列上自理餐食費用支出,個人費用：如自費行程、飲料及酒、電話、網路費、私人交通費等

 每日行程

第1天
台北火車站集合 → 搭乘台鐵 → 太平洋食府午餐 →太魯閣國家公園遊客中心 → 布洛灣台地 → 綠水合

流步道 → 安排入住:太魯閣山月村 → 飯店自助式晚餐 → 飯店設施使用

[台北火車站集合]

開始活力的一天~

[搭乘台鐵]

搭乘台鐵前往花蓮(火車班次以實際班次安排)

[太平洋食府]

太平洋食府，位於世界級地理景觀「太魯閣國家公園」門戶-新城火車站正對面，距離遊客中心僅需

六公里，週邊停車方便，新城車站前廣場更是可以停放上百部車。廚師方面聘請五星級專業主廚團

隊為客戶打造精緻餐點及在地美食，食物烹煮採用「花蓮無毒有機農業」生產的農產品以及太平洋

特色海鮮烹煮，本餐廳榮獲花蓮縣衛生局餐旅衛生分級評核為"優"等。

[太魯閣國家公園遊客中心]

太魯閣台地位於台九線（蘇花公路）與台八線（中橫公路）交會點一側，總面積約三公頃，台地上

設置了遊客中心、國家公園管理處及內政部警政署保安警察第七總隊第九大隊。遊客中心展示館內

有「生態遊憩館」、「兒童環境教育館」、「人與自然館」、「特展室(不定期更新)」，建議遊客在

進入中橫欣賞峽谷美景之前，先到此獲得詳細旅遊資訊再上路。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[布洛灣台地]

布洛灣臺地是立霧溪下游的大型雙層河階，太魯閣語的意思是「追蹤獵物的地方」，這臺地曾經是

太魯閣族人聚居的部落，現今太魯國國家公園管理處在此成立管理站，並規劃成原住民特色的園

區。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[綠水合流步道]

綠水步道原是合歡越嶺道的一部份，由於此段古道路況良好，景觀及生態皆相當豐富，因此國家公

園管理處將它規劃成步道。路徑寬約2公尺，大致維持日治時期合歡越嶺道的寬度，全線平緩易行，

是條老少皆宜的景觀步道。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[太魯閣山月村]

太魯閣山月村開幕十多年來，一直堅持以保育、環保、原味、藝術、文化為主軸，山月村綠草如茵

的山谷包圍在四周高聳的山壁之中，這如詩如畫的美麗景緻，進而帶動許多喜歡自然生態及藝術文

化的觀光客來此住宿，尤其住過的客人口碑相傳，以致回流的旅客特別多，客人也不禁稱讚這裏是

「離星星最近的地方」、「坐在山月村小木屋的陽台，就連發呆都是一種享受！」


早餐： 敬請自理
午餐： 太平洋食府
晚餐： 太魯閣山月村 自助式晚餐


太魯閣山月村

第2天
自助早餐 → 白楊步道秘境之旅 → 飯店退房 → 中餐 櫻之田野 九品蓮花鍋 → 如豐琢玉工坊 → 安排入

住：花蓮瑞穗 天合國際觀光酒店 → 酒店自助晚餐 → 飯店設施使用

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[白楊步道]

太魯閣國家公園天祥附近的白楊步道自台電施工道演變而來，路徑大致平坦好走，是著名旅遊景

點。其中位於2.1公里處的水簾洞，山泉從隧道頂岩壁含水層頃洩而下，形成特殊水簾景觀，吸引不

少遊客前來。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[櫻之田野]

櫻田野的養生廚娘--陳櫻美，曾患甲狀腺癌，來到花蓮調養身體，講究健康飲食的，意外發現野菜能

使纖維增量，代謝順暢，而有野菜養生餐廳的創立。從小耳濡目染客家料理，秉持著客家傳統的簡

樸與毅力，潛心研究出櫻の田野養生館裡所有養生菜色，每日供應，現摘野菜，讓客人無限量食

用。櫻田野由此邁向以野菜為主軸的客家料理餐廳。

在陳櫻美的創意巧思魔法下，從梅子、蓮花到野菜，不論是料理還是湯包，堅持少鹽、低油、無味

精的調理方式，每道料理輕盈卻仍美味無限。

[如豐琢玉工坊]

一塊美玉不經過精雕細琢，就不可能精緻。在工坊大家可以體驗玉石DIY，工坊有提供半成品，自己

挑選喜歡的半成品，有水滴、愛心、圓型、四方、台灣型、葫蘆、包粽、牛角等等，經過五道工

程，精心研磨，再加上中國結就完成了，馬上就可以配帶了。

[衛斯理自助式晚餐]

嚴選在地新鮮食材，樣式精緻、口味多元，給您不同的驚喜與感動，在群山環抱的獨特景致間用

餐，品嚐主廚充滿創意的料理精髓，享受難得的味蕾饗宴。該廳擁有室內與露台用餐區，望飛舞的

蝴蝶穿梭花叢間，隨微風拂面，享受愜意的度假氛圍。

[瑞穂天合國際觀光酒店]

瑞穗天合國際觀光酒店為天成飯店集團全新打造的休閒度假飯店，坐落於花蓮瑞穗鄉占地兩萬坪，

為國內首座結合星級觀光飯店、格蘭別墅、親子別墅、溫泉黃金湯/金色水樂園，並與國際知名悅榕

集團旗下Angsana Spa合作之複合式頂級度假村，整體設計以南歐莊園風格為主，得天獨厚的地理

位置、風光明媚的山水以及豐富的人文及自然生態，將花蓮瑞穗美景盡收眼底。


早餐： 飯店美味早餐
午餐： 櫻之田野 九品蓮花鍋
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第3天
飯店自助早餐 → 漫步吉蒸牧場 → 瑞穗風味餐 → 在地茶園DIY → 返回飯店 享用設施 → 酒店自助晚

餐 → 瑞穗之夜

[飯店早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷

[吉蒸牧場]

來到鮮奶產地的瑞穗，當然不容錯過到牧場品嘗鮮榨牛奶的滋味！在瑞穗共有兩間牧場，一處是廣

為人知的瑞穗牧場，另一處便是位在秀姑巒溪泛舟遊客中心旁的吉蒸牧場，園區內擁有販售部、餐

廳、可愛動物園區，少了一分喧囂氣息的牧場，讓旅人可以多享受一份清淨，靜靜遠眺秀姑巒溪，

或是在溪畔旁漫步。

與秀姑巒溪相伴的吉蒸牧場，將自產香醇濃郁的牛奶，製作成各種乳製品，在夏天來杯牛奶冰淇

淋、鮮奶饅頭；在冬天大啖香濃的牛奶鍋，最後別忘了在園區內散步，餵食山羊、迷你馬等動物，

體驗與自然相鄰的清幽。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[瑞穗風味餐]

花東地區早期因為開發時間較晚，加上交通較不方便，所以被稱為「後山」；而老家後山菜餐廳內

外裝潢簡潔、樸素，多保留著七零年代一般民宅的風格。走進老家，彷彿回到以前的後山，聞到了

熟悉的家鄉菜好味道……本餐廳堅持選用新鮮自然的食材，製作口味獨到的特有菜色，並以親切、即

時、高效率的服務態度，打造舒適放鬆、自在愉快的用餐環境，征服客戶的胃與「心」，獲得廣大

消費者的青睞，成功點「食」成金。

[在地茶園DIY]

擁有獨特的採茶技術與無畏的實驗精神。不畏辛勞採用傳統自然的耕種法。以堅忍不拔的硬頸精

神，揉以阿美族的熱情奔放，呈現出草與木之間的吉林之美。除延續長輩種的茶、製茶技術，近年

來跳脫傳統茶葉銷售方式，發揮巧思結合咖啡烘焙及在地文化元素，並融入採茶、製茶體驗課程，

推廣茶產業食農教育。


早餐： 飯店早餐
午餐： 瑞穗風味餐
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第4天
飯店自助式早餐 → 辦理退房 → 花蓮觀光糖廠 → 欣綠農園 原民風味餐 → 原民生活體驗 → 名產採購

→ 火車返北 → 返抵台北

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[花蓮觀光糖廠]

在日治時期所成立的花蓮觀光糖廠，也稱為光復糖廠，是許多單車族休息的據點，糖廠內販售各式

各樣口味的冰品，香甜綿密的冰淇淋、沁涼微甜的冰棒，讓人吃下一口後大呼滿足。除了吃冰之

外，還能體驗DIY手作課程、騎鐵馬遊園區，並且提供日式宿舍給遊客住宿，是來花蓮不可錯過的觀

光糖廠。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[欣綠農園]

欣綠農園位於馬太鞍濕地內，擁有豐富的自然湧泉與獨特生態，風味餐是從阿美族的傳統料理出

發，結合小農友善的耕作理念，所創造出的美味料理。在此還能體驗巴拉告捕魚法、搗杜崙(麻糬)、

石頭火鍋等阿美族體驗活動。

[名產採購]

到花蓮知名名產店，多樣名產伴手禮一次購足。

[火車返北]

搭乘台鐵返回台北(火車班次以實際班次安排)


早餐： 飯店早餐
午餐： 欣綠農園 原民風味餐
晚餐： 熱海便當


溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】
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統一旅行社股份有限公司　統一編號：11645909　https://　
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午餐： 太平洋食府
晚餐： 太魯閣山月村 自助式晚餐


太魯閣山月村

第2天
自助早餐 → 白楊步道秘境之旅 → 飯店退房 → 中餐 櫻之田野 九品蓮花鍋 → 如豐琢玉工坊 → 安排入

住：花蓮瑞穗 天合國際觀光酒店 → 酒店自助晚餐 → 飯店設施使用

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[白楊步道]

太魯閣國家公園天祥附近的白楊步道自台電施工道演變而來，路徑大致平坦好走，是著名旅遊景

點。其中位於2.1公里處的水簾洞，山泉從隧道頂岩壁含水層頃洩而下，形成特殊水簾景觀，吸引不

少遊客前來。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[櫻之田野]

櫻田野的養生廚娘--陳櫻美，曾患甲狀腺癌，來到花蓮調養身體，講究健康飲食的，意外發現野菜能

使纖維增量，代謝順暢，而有野菜養生餐廳的創立。從小耳濡目染客家料理，秉持著客家傳統的簡

樸與毅力，潛心研究出櫻の田野養生館裡所有養生菜色，每日供應，現摘野菜，讓客人無限量食

用。櫻田野由此邁向以野菜為主軸的客家料理餐廳。

在陳櫻美的創意巧思魔法下，從梅子、蓮花到野菜，不論是料理還是湯包，堅持少鹽、低油、無味

精的調理方式，每道料理輕盈卻仍美味無限。

[如豐琢玉工坊]

一塊美玉不經過精雕細琢，就不可能精緻。在工坊大家可以體驗玉石DIY，工坊有提供半成品，自己

挑選喜歡的半成品，有水滴、愛心、圓型、四方、台灣型、葫蘆、包粽、牛角等等，經過五道工

程，精心研磨，再加上中國結就完成了，馬上就可以配帶了。

[衛斯理自助式晚餐]

嚴選在地新鮮食材，樣式精緻、口味多元，給您不同的驚喜與感動，在群山環抱的獨特景致間用

餐，品嚐主廚充滿創意的料理精髓，享受難得的味蕾饗宴。該廳擁有室內與露台用餐區，望飛舞的

蝴蝶穿梭花叢間，隨微風拂面，享受愜意的度假氛圍。

[瑞穂天合國際觀光酒店]

瑞穗天合國際觀光酒店為天成飯店集團全新打造的休閒度假飯店，坐落於花蓮瑞穗鄉占地兩萬坪，

為國內首座結合星級觀光飯店、格蘭別墅、親子別墅、溫泉黃金湯/金色水樂園，並與國際知名悅榕

集團旗下Angsana Spa合作之複合式頂級度假村，整體設計以南歐莊園風格為主，得天獨厚的地理

位置、風光明媚的山水以及豐富的人文及自然生態，將花蓮瑞穗美景盡收眼底。


早餐： 飯店美味早餐
午餐： 櫻之田野 九品蓮花鍋
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第3天
飯店自助早餐 → 漫步吉蒸牧場 → 瑞穗風味餐 → 在地茶園DIY → 返回飯店 享用設施 → 酒店自助晚

餐 → 瑞穗之夜

[飯店早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷

[吉蒸牧場]

來到鮮奶產地的瑞穗，當然不容錯過到牧場品嘗鮮榨牛奶的滋味！在瑞穗共有兩間牧場，一處是廣

為人知的瑞穗牧場，另一處便是位在秀姑巒溪泛舟遊客中心旁的吉蒸牧場，園區內擁有販售部、餐

廳、可愛動物園區，少了一分喧囂氣息的牧場，讓旅人可以多享受一份清淨，靜靜遠眺秀姑巒溪，

或是在溪畔旁漫步。

與秀姑巒溪相伴的吉蒸牧場，將自產香醇濃郁的牛奶，製作成各種乳製品，在夏天來杯牛奶冰淇

淋、鮮奶饅頭；在冬天大啖香濃的牛奶鍋，最後別忘了在園區內散步，餵食山羊、迷你馬等動物，

體驗與自然相鄰的清幽。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[瑞穗風味餐]

花東地區早期因為開發時間較晚，加上交通較不方便，所以被稱為「後山」；而老家後山菜餐廳內

外裝潢簡潔、樸素，多保留著七零年代一般民宅的風格。走進老家，彷彿回到以前的後山，聞到了

熟悉的家鄉菜好味道……本餐廳堅持選用新鮮自然的食材，製作口味獨到的特有菜色，並以親切、即

時、高效率的服務態度，打造舒適放鬆、自在愉快的用餐環境，征服客戶的胃與「心」，獲得廣大

消費者的青睞，成功點「食」成金。

[在地茶園DIY]

擁有獨特的採茶技術與無畏的實驗精神。不畏辛勞採用傳統自然的耕種法。以堅忍不拔的硬頸精

神，揉以阿美族的熱情奔放，呈現出草與木之間的吉林之美。除延續長輩種的茶、製茶技術，近年

來跳脫傳統茶葉銷售方式，發揮巧思結合咖啡烘焙及在地文化元素，並融入採茶、製茶體驗課程，

推廣茶產業食農教育。


早餐： 飯店早餐
午餐： 瑞穗風味餐
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第4天
飯店自助式早餐 → 辦理退房 → 花蓮觀光糖廠 → 欣綠農園 原民風味餐 → 原民生活體驗 → 名產採購

→ 火車返北 → 返抵台北

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[花蓮觀光糖廠]

在日治時期所成立的花蓮觀光糖廠，也稱為光復糖廠，是許多單車族休息的據點，糖廠內販售各式

各樣口味的冰品，香甜綿密的冰淇淋、沁涼微甜的冰棒，讓人吃下一口後大呼滿足。除了吃冰之

外，還能體驗DIY手作課程、騎鐵馬遊園區，並且提供日式宿舍給遊客住宿，是來花蓮不可錯過的觀

光糖廠。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[欣綠農園]

欣綠農園位於馬太鞍濕地內，擁有豐富的自然湧泉與獨特生態，風味餐是從阿美族的傳統料理出

發，結合小農友善的耕作理念，所創造出的美味料理。在此還能體驗巴拉告捕魚法、搗杜崙(麻糬)、

石頭火鍋等阿美族體驗活動。

[名產採購]

到花蓮知名名產店，多樣名產伴手禮一次購足。

[火車返北]

搭乘台鐵返回台北(火車班次以實際班次安排)


早餐： 飯店早餐
午餐： 欣綠農園 原民風味餐
晚餐： 熱海便當


溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】
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統一旅行社股份有限公司 行程表
太魯閣瑞穗四日

 行程說明

※ 本行程適用「國內旅遊定型化契約書」之相關規定。
※ 訂單確認依客服回覆為準。
以上行程為「三十人成行」，出發日期及售價請洽客服人員。

■ 來去台版霍格華茲城堡放鬆一下!

—花蓮知名的瑞穂天合國際觀光酒店，在歐風城堡莊園住宿兩晚★★★

■ 瑞穗在地超人氣風味菜

—標榜「在地食材、創新料理」的瑞穗風味餐★★★

■ 悠閒品茗，茶園體驗

—融合在地文化元素的採茶、製茶體驗課程★★★

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 售價及出團日

 旅遊天數： 4天3夜

 包含項目： 行程內所列餐食,含接送費,含團險,專業領隊及在地達人導覽服務,活動體驗

 不含項目： 表列上自理餐食費用支出,個人費用：如自費行程、飲料及酒、電話、網路費、私人交通費等

 每日行程

第1天
台北火車站集合 → 搭乘台鐵 → 太平洋食府午餐 →太魯閣國家公園遊客中心 → 布洛灣台地 → 綠水合

流步道 → 安排入住:太魯閣山月村 → 飯店自助式晚餐 → 飯店設施使用

[台北火車站集合]

開始活力的一天~

[搭乘台鐵]

搭乘台鐵前往花蓮(火車班次以實際班次安排)

[太平洋食府]

太平洋食府，位於世界級地理景觀「太魯閣國家公園」門戶-新城火車站正對面，距離遊客中心僅需

六公里，週邊停車方便，新城車站前廣場更是可以停放上百部車。廚師方面聘請五星級專業主廚團

隊為客戶打造精緻餐點及在地美食，食物烹煮採用「花蓮無毒有機農業」生產的農產品以及太平洋

特色海鮮烹煮，本餐廳榮獲花蓮縣衛生局餐旅衛生分級評核為"優"等。

[太魯閣國家公園遊客中心]

太魯閣台地位於台九線（蘇花公路）與台八線（中橫公路）交會點一側，總面積約三公頃，台地上

設置了遊客中心、國家公園管理處及內政部警政署保安警察第七總隊第九大隊。遊客中心展示館內

有「生態遊憩館」、「兒童環境教育館」、「人與自然館」、「特展室(不定期更新)」，建議遊客在

進入中橫欣賞峽谷美景之前，先到此獲得詳細旅遊資訊再上路。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[布洛灣台地]

布洛灣臺地是立霧溪下游的大型雙層河階，太魯閣語的意思是「追蹤獵物的地方」，這臺地曾經是

太魯閣族人聚居的部落，現今太魯國國家公園管理處在此成立管理站，並規劃成原住民特色的園

區。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[綠水合流步道]

綠水步道原是合歡越嶺道的一部份，由於此段古道路況良好，景觀及生態皆相當豐富，因此國家公

園管理處將它規劃成步道。路徑寬約2公尺，大致維持日治時期合歡越嶺道的寬度，全線平緩易行，

是條老少皆宜的景觀步道。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[太魯閣山月村]

太魯閣山月村開幕十多年來，一直堅持以保育、環保、原味、藝術、文化為主軸，山月村綠草如茵

的山谷包圍在四周高聳的山壁之中，這如詩如畫的美麗景緻，進而帶動許多喜歡自然生態及藝術文

化的觀光客來此住宿，尤其住過的客人口碑相傳，以致回流的旅客特別多，客人也不禁稱讚這裏是

「離星星最近的地方」、「坐在山月村小木屋的陽台，就連發呆都是一種享受！」


早餐： 敬請自理
午餐： 太平洋食府
晚餐： 太魯閣山月村 自助式晚餐


太魯閣山月村

第2天
自助早餐 → 白楊步道秘境之旅 → 飯店退房 → 中餐 櫻之田野 九品蓮花鍋 → 如豐琢玉工坊 → 安排入

住：花蓮瑞穗 天合國際觀光酒店 → 酒店自助晚餐 → 飯店設施使用

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[白楊步道]

太魯閣國家公園天祥附近的白楊步道自台電施工道演變而來，路徑大致平坦好走，是著名旅遊景

點。其中位於2.1公里處的水簾洞，山泉從隧道頂岩壁含水層頃洩而下，形成特殊水簾景觀，吸引不

少遊客前來。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[櫻之田野]

櫻田野的養生廚娘--陳櫻美，曾患甲狀腺癌，來到花蓮調養身體，講究健康飲食的，意外發現野菜能

使纖維增量，代謝順暢，而有野菜養生餐廳的創立。從小耳濡目染客家料理，秉持著客家傳統的簡

樸與毅力，潛心研究出櫻の田野養生館裡所有養生菜色，每日供應，現摘野菜，讓客人無限量食

用。櫻田野由此邁向以野菜為主軸的客家料理餐廳。

在陳櫻美的創意巧思魔法下，從梅子、蓮花到野菜，不論是料理還是湯包，堅持少鹽、低油、無味

精的調理方式，每道料理輕盈卻仍美味無限。

[如豐琢玉工坊]

一塊美玉不經過精雕細琢，就不可能精緻。在工坊大家可以體驗玉石DIY，工坊有提供半成品，自己

挑選喜歡的半成品，有水滴、愛心、圓型、四方、台灣型、葫蘆、包粽、牛角等等，經過五道工

程，精心研磨，再加上中國結就完成了，馬上就可以配帶了。

[衛斯理自助式晚餐]

嚴選在地新鮮食材，樣式精緻、口味多元，給您不同的驚喜與感動，在群山環抱的獨特景致間用

餐，品嚐主廚充滿創意的料理精髓，享受難得的味蕾饗宴。該廳擁有室內與露台用餐區，望飛舞的

蝴蝶穿梭花叢間，隨微風拂面，享受愜意的度假氛圍。

[瑞穂天合國際觀光酒店]

瑞穗天合國際觀光酒店為天成飯店集團全新打造的休閒度假飯店，坐落於花蓮瑞穗鄉占地兩萬坪，

為國內首座結合星級觀光飯店、格蘭別墅、親子別墅、溫泉黃金湯/金色水樂園，並與國際知名悅榕

集團旗下Angsana Spa合作之複合式頂級度假村，整體設計以南歐莊園風格為主，得天獨厚的地理

位置、風光明媚的山水以及豐富的人文及自然生態，將花蓮瑞穗美景盡收眼底。


早餐： 飯店美味早餐
午餐： 櫻之田野 九品蓮花鍋
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第3天
飯店自助早餐 → 漫步吉蒸牧場 → 瑞穗風味餐 → 在地茶園DIY → 返回飯店 享用設施 → 酒店自助晚

餐 → 瑞穗之夜

[飯店早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷

[吉蒸牧場]

來到鮮奶產地的瑞穗，當然不容錯過到牧場品嘗鮮榨牛奶的滋味！在瑞穗共有兩間牧場，一處是廣

為人知的瑞穗牧場，另一處便是位在秀姑巒溪泛舟遊客中心旁的吉蒸牧場，園區內擁有販售部、餐

廳、可愛動物園區，少了一分喧囂氣息的牧場，讓旅人可以多享受一份清淨，靜靜遠眺秀姑巒溪，

或是在溪畔旁漫步。

與秀姑巒溪相伴的吉蒸牧場，將自產香醇濃郁的牛奶，製作成各種乳製品，在夏天來杯牛奶冰淇

淋、鮮奶饅頭；在冬天大啖香濃的牛奶鍋，最後別忘了在園區內散步，餵食山羊、迷你馬等動物，

體驗與自然相鄰的清幽。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[瑞穗風味餐]

花東地區早期因為開發時間較晚，加上交通較不方便，所以被稱為「後山」；而老家後山菜餐廳內

外裝潢簡潔、樸素，多保留著七零年代一般民宅的風格。走進老家，彷彿回到以前的後山，聞到了

熟悉的家鄉菜好味道……本餐廳堅持選用新鮮自然的食材，製作口味獨到的特有菜色，並以親切、即

時、高效率的服務態度，打造舒適放鬆、自在愉快的用餐環境，征服客戶的胃與「心」，獲得廣大

消費者的青睞，成功點「食」成金。

[在地茶園DIY]

擁有獨特的採茶技術與無畏的實驗精神。不畏辛勞採用傳統自然的耕種法。以堅忍不拔的硬頸精

神，揉以阿美族的熱情奔放，呈現出草與木之間的吉林之美。除延續長輩種的茶、製茶技術，近年

來跳脫傳統茶葉銷售方式，發揮巧思結合咖啡烘焙及在地文化元素，並融入採茶、製茶體驗課程，

推廣茶產業食農教育。


早餐： 飯店早餐
午餐： 瑞穗風味餐
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第4天
飯店自助式早餐 → 辦理退房 → 花蓮觀光糖廠 → 欣綠農園 原民風味餐 → 原民生活體驗 → 名產採購

→ 火車返北 → 返抵台北

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[花蓮觀光糖廠]

在日治時期所成立的花蓮觀光糖廠，也稱為光復糖廠，是許多單車族休息的據點，糖廠內販售各式

各樣口味的冰品，香甜綿密的冰淇淋、沁涼微甜的冰棒，讓人吃下一口後大呼滿足。除了吃冰之

外，還能體驗DIY手作課程、騎鐵馬遊園區，並且提供日式宿舍給遊客住宿，是來花蓮不可錯過的觀

光糖廠。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[欣綠農園]

欣綠農園位於馬太鞍濕地內，擁有豐富的自然湧泉與獨特生態，風味餐是從阿美族的傳統料理出

發，結合小農友善的耕作理念，所創造出的美味料理。在此還能體驗巴拉告捕魚法、搗杜崙(麻糬)、

石頭火鍋等阿美族體驗活動。

[名產採購]

到花蓮知名名產店，多樣名產伴手禮一次購足。

[火車返北]

搭乘台鐵返回台北(火車班次以實際班次安排)


早餐： 飯店早餐
午餐： 欣綠農園 原民風味餐
晚餐： 熱海便當


溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】
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統一旅行社股份有限公司　統一編號：11645909　https://　

觀光局註冊編號：交觀綜字第2188號　品保協會編號：品保北字第0453號　

聯絡電話：(02) 25460101　
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統一旅行社股份有限公司 行程表
太魯閣瑞穗四日

 行程說明

※ 本行程適用「國內旅遊定型化契約書」之相關規定。
※ 訂單確認依客服回覆為準。
以上行程為「三十人成行」，出發日期及售價請洽客服人員。

■ 來去台版霍格華茲城堡放鬆一下!

—花蓮知名的瑞穂天合國際觀光酒店，在歐風城堡莊園住宿兩晚★★★

■ 瑞穗在地超人氣風味菜

—標榜「在地食材、創新料理」的瑞穗風味餐★★★

■ 悠閒品茗，茶園體驗

—融合在地文化元素的採茶、製茶體驗課程★★★

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 售價及出團日

 旅遊天數： 4天3夜

 包含項目： 行程內所列餐食,含接送費,含團險,專業領隊及在地達人導覽服務,活動體驗

 不含項目： 表列上自理餐食費用支出,個人費用：如自費行程、飲料及酒、電話、網路費、私人交通費等

 每日行程

第1天
台北火車站集合 → 搭乘台鐵 → 太平洋食府午餐 →太魯閣國家公園遊客中心 → 布洛灣台地 → 綠水合

流步道 → 安排入住:太魯閣山月村 → 飯店自助式晚餐 → 飯店設施使用

[台北火車站集合]

開始活力的一天~

[搭乘台鐵]

搭乘台鐵前往花蓮(火車班次以實際班次安排)

[太平洋食府]

太平洋食府，位於世界級地理景觀「太魯閣國家公園」門戶-新城火車站正對面，距離遊客中心僅需

六公里，週邊停車方便，新城車站前廣場更是可以停放上百部車。廚師方面聘請五星級專業主廚團

隊為客戶打造精緻餐點及在地美食，食物烹煮採用「花蓮無毒有機農業」生產的農產品以及太平洋

特色海鮮烹煮，本餐廳榮獲花蓮縣衛生局餐旅衛生分級評核為"優"等。

[太魯閣國家公園遊客中心]

太魯閣台地位於台九線（蘇花公路）與台八線（中橫公路）交會點一側，總面積約三公頃，台地上

設置了遊客中心、國家公園管理處及內政部警政署保安警察第七總隊第九大隊。遊客中心展示館內

有「生態遊憩館」、「兒童環境教育館」、「人與自然館」、「特展室(不定期更新)」，建議遊客在

進入中橫欣賞峽谷美景之前，先到此獲得詳細旅遊資訊再上路。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[布洛灣台地]

布洛灣臺地是立霧溪下游的大型雙層河階，太魯閣語的意思是「追蹤獵物的地方」，這臺地曾經是

太魯閣族人聚居的部落，現今太魯國國家公園管理處在此成立管理站，並規劃成原住民特色的園

區。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[綠水合流步道]

綠水步道原是合歡越嶺道的一部份，由於此段古道路況良好，景觀及生態皆相當豐富，因此國家公

園管理處將它規劃成步道。路徑寬約2公尺，大致維持日治時期合歡越嶺道的寬度，全線平緩易行，

是條老少皆宜的景觀步道。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[太魯閣山月村]

太魯閣山月村開幕十多年來，一直堅持以保育、環保、原味、藝術、文化為主軸，山月村綠草如茵

的山谷包圍在四周高聳的山壁之中，這如詩如畫的美麗景緻，進而帶動許多喜歡自然生態及藝術文

化的觀光客來此住宿，尤其住過的客人口碑相傳，以致回流的旅客特別多，客人也不禁稱讚這裏是

「離星星最近的地方」、「坐在山月村小木屋的陽台，就連發呆都是一種享受！」


早餐： 敬請自理
午餐： 太平洋食府
晚餐： 太魯閣山月村 自助式晚餐


太魯閣山月村

第2天
自助早餐 → 白楊步道秘境之旅 → 飯店退房 → 中餐 櫻之田野 九品蓮花鍋 → 如豐琢玉工坊 → 安排入

住：花蓮瑞穗 天合國際觀光酒店 → 酒店自助晚餐 → 飯店設施使用

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[白楊步道]

太魯閣國家公園天祥附近的白楊步道自台電施工道演變而來，路徑大致平坦好走，是著名旅遊景

點。其中位於2.1公里處的水簾洞，山泉從隧道頂岩壁含水層頃洩而下，形成特殊水簾景觀，吸引不

少遊客前來。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[櫻之田野]

櫻田野的養生廚娘--陳櫻美，曾患甲狀腺癌，來到花蓮調養身體，講究健康飲食的，意外發現野菜能

使纖維增量，代謝順暢，而有野菜養生餐廳的創立。從小耳濡目染客家料理，秉持著客家傳統的簡

樸與毅力，潛心研究出櫻の田野養生館裡所有養生菜色，每日供應，現摘野菜，讓客人無限量食

用。櫻田野由此邁向以野菜為主軸的客家料理餐廳。

在陳櫻美的創意巧思魔法下，從梅子、蓮花到野菜，不論是料理還是湯包，堅持少鹽、低油、無味

精的調理方式，每道料理輕盈卻仍美味無限。

[如豐琢玉工坊]

一塊美玉不經過精雕細琢，就不可能精緻。在工坊大家可以體驗玉石DIY，工坊有提供半成品，自己

挑選喜歡的半成品，有水滴、愛心、圓型、四方、台灣型、葫蘆、包粽、牛角等等，經過五道工

程，精心研磨，再加上中國結就完成了，馬上就可以配帶了。

[衛斯理自助式晚餐]

嚴選在地新鮮食材，樣式精緻、口味多元，給您不同的驚喜與感動，在群山環抱的獨特景致間用

餐，品嚐主廚充滿創意的料理精髓，享受難得的味蕾饗宴。該廳擁有室內與露台用餐區，望飛舞的

蝴蝶穿梭花叢間，隨微風拂面，享受愜意的度假氛圍。

[瑞穂天合國際觀光酒店]

瑞穗天合國際觀光酒店為天成飯店集團全新打造的休閒度假飯店，坐落於花蓮瑞穗鄉占地兩萬坪，

為國內首座結合星級觀光飯店、格蘭別墅、親子別墅、溫泉黃金湯/金色水樂園，並與國際知名悅榕

集團旗下Angsana Spa合作之複合式頂級度假村，整體設計以南歐莊園風格為主，得天獨厚的地理

位置、風光明媚的山水以及豐富的人文及自然生態，將花蓮瑞穗美景盡收眼底。


早餐： 飯店美味早餐
午餐： 櫻之田野 九品蓮花鍋
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第3天
飯店自助早餐 → 漫步吉蒸牧場 → 瑞穗風味餐 → 在地茶園DIY → 返回飯店 享用設施 → 酒店自助晚

餐 → 瑞穗之夜

[飯店早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷

[吉蒸牧場]

來到鮮奶產地的瑞穗，當然不容錯過到牧場品嘗鮮榨牛奶的滋味！在瑞穗共有兩間牧場，一處是廣

為人知的瑞穗牧場，另一處便是位在秀姑巒溪泛舟遊客中心旁的吉蒸牧場，園區內擁有販售部、餐

廳、可愛動物園區，少了一分喧囂氣息的牧場，讓旅人可以多享受一份清淨，靜靜遠眺秀姑巒溪，

或是在溪畔旁漫步。

與秀姑巒溪相伴的吉蒸牧場，將自產香醇濃郁的牛奶，製作成各種乳製品，在夏天來杯牛奶冰淇

淋、鮮奶饅頭；在冬天大啖香濃的牛奶鍋，最後別忘了在園區內散步，餵食山羊、迷你馬等動物，

體驗與自然相鄰的清幽。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[瑞穗風味餐]

花東地區早期因為開發時間較晚，加上交通較不方便，所以被稱為「後山」；而老家後山菜餐廳內

外裝潢簡潔、樸素，多保留著七零年代一般民宅的風格。走進老家，彷彿回到以前的後山，聞到了

熟悉的家鄉菜好味道……本餐廳堅持選用新鮮自然的食材，製作口味獨到的特有菜色，並以親切、即

時、高效率的服務態度，打造舒適放鬆、自在愉快的用餐環境，征服客戶的胃與「心」，獲得廣大

消費者的青睞，成功點「食」成金。

[在地茶園DIY]

擁有獨特的採茶技術與無畏的實驗精神。不畏辛勞採用傳統自然的耕種法。以堅忍不拔的硬頸精

神，揉以阿美族的熱情奔放，呈現出草與木之間的吉林之美。除延續長輩種的茶、製茶技術，近年

來跳脫傳統茶葉銷售方式，發揮巧思結合咖啡烘焙及在地文化元素，並融入採茶、製茶體驗課程，

推廣茶產業食農教育。


早餐： 飯店早餐
午餐： 瑞穗風味餐
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第4天
飯店自助式早餐 → 辦理退房 → 花蓮觀光糖廠 → 欣綠農園 原民風味餐 → 原民生活體驗 → 名產採購

→ 火車返北 → 返抵台北

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[花蓮觀光糖廠]

在日治時期所成立的花蓮觀光糖廠，也稱為光復糖廠，是許多單車族休息的據點，糖廠內販售各式

各樣口味的冰品，香甜綿密的冰淇淋、沁涼微甜的冰棒，讓人吃下一口後大呼滿足。除了吃冰之

外，還能體驗DIY手作課程、騎鐵馬遊園區，並且提供日式宿舍給遊客住宿，是來花蓮不可錯過的觀

光糖廠。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[欣綠農園]

欣綠農園位於馬太鞍濕地內，擁有豐富的自然湧泉與獨特生態，風味餐是從阿美族的傳統料理出

發，結合小農友善的耕作理念，所創造出的美味料理。在此還能體驗巴拉告捕魚法、搗杜崙(麻糬)、

石頭火鍋等阿美族體驗活動。

[名產採購]

到花蓮知名名產店，多樣名產伴手禮一次購足。

[火車返北]

搭乘台鐵返回台北(火車班次以實際班次安排)


早餐： 飯店早餐
午餐： 欣綠農園 原民風味餐
晚餐： 熱海便當


溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】

印表日期：2025/07/04
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統一旅行社股份有限公司 行程表
太魯閣瑞穗四日

 行程說明

※ 本行程適用「國內旅遊定型化契約書」之相關規定。
※ 訂單確認依客服回覆為準。
以上行程為「三十人成行」，出發日期及售價請洽客服人員。

■ 來去台版霍格華茲城堡放鬆一下!

—花蓮知名的瑞穂天合國際觀光酒店，在歐風城堡莊園住宿兩晚★★★

■ 瑞穗在地超人氣風味菜

—標榜「在地食材、創新料理」的瑞穗風味餐★★★

■ 悠閒品茗，茶園體驗

—融合在地文化元素的採茶、製茶體驗課程★★★

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 售價及出團日

 旅遊天數： 4天3夜

 包含項目： 行程內所列餐食,含接送費,含團險,專業領隊及在地達人導覽服務,活動體驗

 不含項目： 表列上自理餐食費用支出,個人費用：如自費行程、飲料及酒、電話、網路費、私人交通費等

 每日行程

第1天
台北火車站集合 → 搭乘台鐵 → 太平洋食府午餐 →太魯閣國家公園遊客中心 → 布洛灣台地 → 綠水合

流步道 → 安排入住:太魯閣山月村 → 飯店自助式晚餐 → 飯店設施使用

[台北火車站集合]

開始活力的一天~

[搭乘台鐵]

搭乘台鐵前往花蓮(火車班次以實際班次安排)

[太平洋食府]

太平洋食府，位於世界級地理景觀「太魯閣國家公園」門戶-新城火車站正對面，距離遊客中心僅需

六公里，週邊停車方便，新城車站前廣場更是可以停放上百部車。廚師方面聘請五星級專業主廚團

隊為客戶打造精緻餐點及在地美食，食物烹煮採用「花蓮無毒有機農業」生產的農產品以及太平洋

特色海鮮烹煮，本餐廳榮獲花蓮縣衛生局餐旅衛生分級評核為"優"等。

[太魯閣國家公園遊客中心]

太魯閣台地位於台九線（蘇花公路）與台八線（中橫公路）交會點一側，總面積約三公頃，台地上

設置了遊客中心、國家公園管理處及內政部警政署保安警察第七總隊第九大隊。遊客中心展示館內

有「生態遊憩館」、「兒童環境教育館」、「人與自然館」、「特展室(不定期更新)」，建議遊客在

進入中橫欣賞峽谷美景之前，先到此獲得詳細旅遊資訊再上路。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[布洛灣台地]

布洛灣臺地是立霧溪下游的大型雙層河階，太魯閣語的意思是「追蹤獵物的地方」，這臺地曾經是

太魯閣族人聚居的部落，現今太魯國國家公園管理處在此成立管理站，並規劃成原住民特色的園

區。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[綠水合流步道]

綠水步道原是合歡越嶺道的一部份，由於此段古道路況良好，景觀及生態皆相當豐富，因此國家公

園管理處將它規劃成步道。路徑寬約2公尺，大致維持日治時期合歡越嶺道的寬度，全線平緩易行，

是條老少皆宜的景觀步道。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[太魯閣山月村]

太魯閣山月村開幕十多年來，一直堅持以保育、環保、原味、藝術、文化為主軸，山月村綠草如茵

的山谷包圍在四周高聳的山壁之中，這如詩如畫的美麗景緻，進而帶動許多喜歡自然生態及藝術文

化的觀光客來此住宿，尤其住過的客人口碑相傳，以致回流的旅客特別多，客人也不禁稱讚這裏是

「離星星最近的地方」、「坐在山月村小木屋的陽台，就連發呆都是一種享受！」


早餐： 敬請自理
午餐： 太平洋食府
晚餐： 太魯閣山月村 自助式晚餐


太魯閣山月村

第2天
自助早餐 → 白楊步道秘境之旅 → 飯店退房 → 中餐 櫻之田野 九品蓮花鍋 → 如豐琢玉工坊 → 安排入

住：花蓮瑞穗 天合國際觀光酒店 → 酒店自助晚餐 → 飯店設施使用

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[白楊步道]

太魯閣國家公園天祥附近的白楊步道自台電施工道演變而來，路徑大致平坦好走，是著名旅遊景

點。其中位於2.1公里處的水簾洞，山泉從隧道頂岩壁含水層頃洩而下，形成特殊水簾景觀，吸引不

少遊客前來。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[櫻之田野]

櫻田野的養生廚娘--陳櫻美，曾患甲狀腺癌，來到花蓮調養身體，講究健康飲食的，意外發現野菜能

使纖維增量，代謝順暢，而有野菜養生餐廳的創立。從小耳濡目染客家料理，秉持著客家傳統的簡

樸與毅力，潛心研究出櫻の田野養生館裡所有養生菜色，每日供應，現摘野菜，讓客人無限量食

用。櫻田野由此邁向以野菜為主軸的客家料理餐廳。

在陳櫻美的創意巧思魔法下，從梅子、蓮花到野菜，不論是料理還是湯包，堅持少鹽、低油、無味

精的調理方式，每道料理輕盈卻仍美味無限。

[如豐琢玉工坊]

一塊美玉不經過精雕細琢，就不可能精緻。在工坊大家可以體驗玉石DIY，工坊有提供半成品，自己

挑選喜歡的半成品，有水滴、愛心、圓型、四方、台灣型、葫蘆、包粽、牛角等等，經過五道工

程，精心研磨，再加上中國結就完成了，馬上就可以配帶了。

[衛斯理自助式晚餐]

嚴選在地新鮮食材，樣式精緻、口味多元，給您不同的驚喜與感動，在群山環抱的獨特景致間用

餐，品嚐主廚充滿創意的料理精髓，享受難得的味蕾饗宴。該廳擁有室內與露台用餐區，望飛舞的

蝴蝶穿梭花叢間，隨微風拂面，享受愜意的度假氛圍。

[瑞穂天合國際觀光酒店]

瑞穗天合國際觀光酒店為天成飯店集團全新打造的休閒度假飯店，坐落於花蓮瑞穗鄉占地兩萬坪，

為國內首座結合星級觀光飯店、格蘭別墅、親子別墅、溫泉黃金湯/金色水樂園，並與國際知名悅榕

集團旗下Angsana Spa合作之複合式頂級度假村，整體設計以南歐莊園風格為主，得天獨厚的地理

位置、風光明媚的山水以及豐富的人文及自然生態，將花蓮瑞穗美景盡收眼底。


早餐： 飯店美味早餐
午餐： 櫻之田野 九品蓮花鍋
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第3天
飯店自助早餐 → 漫步吉蒸牧場 → 瑞穗風味餐 → 在地茶園DIY → 返回飯店 享用設施 → 酒店自助晚

餐 → 瑞穗之夜

[飯店早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷

[吉蒸牧場]

來到鮮奶產地的瑞穗，當然不容錯過到牧場品嘗鮮榨牛奶的滋味！在瑞穗共有兩間牧場，一處是廣

為人知的瑞穗牧場，另一處便是位在秀姑巒溪泛舟遊客中心旁的吉蒸牧場，園區內擁有販售部、餐

廳、可愛動物園區，少了一分喧囂氣息的牧場，讓旅人可以多享受一份清淨，靜靜遠眺秀姑巒溪，

或是在溪畔旁漫步。

與秀姑巒溪相伴的吉蒸牧場，將自產香醇濃郁的牛奶，製作成各種乳製品，在夏天來杯牛奶冰淇

淋、鮮奶饅頭；在冬天大啖香濃的牛奶鍋，最後別忘了在園區內散步，餵食山羊、迷你馬等動物，

體驗與自然相鄰的清幽。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[瑞穗風味餐]

花東地區早期因為開發時間較晚，加上交通較不方便，所以被稱為「後山」；而老家後山菜餐廳內

外裝潢簡潔、樸素，多保留著七零年代一般民宅的風格。走進老家，彷彿回到以前的後山，聞到了

熟悉的家鄉菜好味道……本餐廳堅持選用新鮮自然的食材，製作口味獨到的特有菜色，並以親切、即

時、高效率的服務態度，打造舒適放鬆、自在愉快的用餐環境，征服客戶的胃與「心」，獲得廣大

消費者的青睞，成功點「食」成金。

[在地茶園DIY]

擁有獨特的採茶技術與無畏的實驗精神。不畏辛勞採用傳統自然的耕種法。以堅忍不拔的硬頸精

神，揉以阿美族的熱情奔放，呈現出草與木之間的吉林之美。除延續長輩種的茶、製茶技術，近年

來跳脫傳統茶葉銷售方式，發揮巧思結合咖啡烘焙及在地文化元素，並融入採茶、製茶體驗課程，

推廣茶產業食農教育。


早餐： 飯店早餐
午餐： 瑞穗風味餐
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第4天
飯店自助式早餐 → 辦理退房 → 花蓮觀光糖廠 → 欣綠農園 原民風味餐 → 原民生活體驗 → 名產採購

→ 火車返北 → 返抵台北

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[花蓮觀光糖廠]

在日治時期所成立的花蓮觀光糖廠，也稱為光復糖廠，是許多單車族休息的據點，糖廠內販售各式

各樣口味的冰品，香甜綿密的冰淇淋、沁涼微甜的冰棒，讓人吃下一口後大呼滿足。除了吃冰之

外，還能體驗DIY手作課程、騎鐵馬遊園區，並且提供日式宿舍給遊客住宿，是來花蓮不可錯過的觀

光糖廠。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[欣綠農園]

欣綠農園位於馬太鞍濕地內，擁有豐富的自然湧泉與獨特生態，風味餐是從阿美族的傳統料理出

發，結合小農友善的耕作理念，所創造出的美味料理。在此還能體驗巴拉告捕魚法、搗杜崙(麻糬)、

石頭火鍋等阿美族體驗活動。

[名產採購]

到花蓮知名名產店，多樣名產伴手禮一次購足。

[火車返北]

搭乘台鐵返回台北(火車班次以實際班次安排)


早餐： 飯店早餐
午餐： 欣綠農園 原民風味餐
晚餐： 熱海便當


溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】
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統一旅行社股份有限公司 行程表
太魯閣瑞穗四日

 行程說明

※ 本行程適用「國內旅遊定型化契約書」之相關規定。
※ 訂單確認依客服回覆為準。
以上行程為「三十人成行」，出發日期及售價請洽客服人員。

■ 來去台版霍格華茲城堡放鬆一下!

—花蓮知名的瑞穂天合國際觀光酒店，在歐風城堡莊園住宿兩晚★★★

■ 瑞穗在地超人氣風味菜

—標榜「在地食材、創新料理」的瑞穗風味餐★★★

■ 悠閒品茗，茶園體驗

—融合在地文化元素的採茶、製茶體驗課程★★★

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 售價及出團日

 旅遊天數： 4天3夜

 包含項目： 行程內所列餐食,含接送費,含團險,專業領隊及在地達人導覽服務,活動體驗

 不含項目： 表列上自理餐食費用支出,個人費用：如自費行程、飲料及酒、電話、網路費、私人交通費等

 每日行程

第1天
台北火車站集合 → 搭乘台鐵 → 太平洋食府午餐 →太魯閣國家公園遊客中心 → 布洛灣台地 → 綠水合

流步道 → 安排入住:太魯閣山月村 → 飯店自助式晚餐 → 飯店設施使用

[台北火車站集合]

開始活力的一天~

[搭乘台鐵]

搭乘台鐵前往花蓮(火車班次以實際班次安排)

[太平洋食府]

太平洋食府，位於世界級地理景觀「太魯閣國家公園」門戶-新城火車站正對面，距離遊客中心僅需

六公里，週邊停車方便，新城車站前廣場更是可以停放上百部車。廚師方面聘請五星級專業主廚團

隊為客戶打造精緻餐點及在地美食，食物烹煮採用「花蓮無毒有機農業」生產的農產品以及太平洋

特色海鮮烹煮，本餐廳榮獲花蓮縣衛生局餐旅衛生分級評核為"優"等。

[太魯閣國家公園遊客中心]

太魯閣台地位於台九線（蘇花公路）與台八線（中橫公路）交會點一側，總面積約三公頃，台地上

設置了遊客中心、國家公園管理處及內政部警政署保安警察第七總隊第九大隊。遊客中心展示館內

有「生態遊憩館」、「兒童環境教育館」、「人與自然館」、「特展室(不定期更新)」，建議遊客在

進入中橫欣賞峽谷美景之前，先到此獲得詳細旅遊資訊再上路。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[布洛灣台地]

布洛灣臺地是立霧溪下游的大型雙層河階，太魯閣語的意思是「追蹤獵物的地方」，這臺地曾經是

太魯閣族人聚居的部落，現今太魯國國家公園管理處在此成立管理站，並規劃成原住民特色的園

區。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[綠水合流步道]

綠水步道原是合歡越嶺道的一部份，由於此段古道路況良好，景觀及生態皆相當豐富，因此國家公

園管理處將它規劃成步道。路徑寬約2公尺，大致維持日治時期合歡越嶺道的寬度，全線平緩易行，

是條老少皆宜的景觀步道。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[太魯閣山月村]

太魯閣山月村開幕十多年來，一直堅持以保育、環保、原味、藝術、文化為主軸，山月村綠草如茵

的山谷包圍在四周高聳的山壁之中，這如詩如畫的美麗景緻，進而帶動許多喜歡自然生態及藝術文

化的觀光客來此住宿，尤其住過的客人口碑相傳，以致回流的旅客特別多，客人也不禁稱讚這裏是

「離星星最近的地方」、「坐在山月村小木屋的陽台，就連發呆都是一種享受！」


早餐： 敬請自理
午餐： 太平洋食府
晚餐： 太魯閣山月村 自助式晚餐


太魯閣山月村

第2天
自助早餐 → 白楊步道秘境之旅 → 飯店退房 → 中餐 櫻之田野 九品蓮花鍋 → 如豐琢玉工坊 → 安排入

住：花蓮瑞穗 天合國際觀光酒店 → 酒店自助晚餐 → 飯店設施使用

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[白楊步道]

太魯閣國家公園天祥附近的白楊步道自台電施工道演變而來，路徑大致平坦好走，是著名旅遊景

點。其中位於2.1公里處的水簾洞，山泉從隧道頂岩壁含水層頃洩而下，形成特殊水簾景觀，吸引不

少遊客前來。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[櫻之田野]

櫻田野的養生廚娘--陳櫻美，曾患甲狀腺癌，來到花蓮調養身體，講究健康飲食的，意外發現野菜能

使纖維增量，代謝順暢，而有野菜養生餐廳的創立。從小耳濡目染客家料理，秉持著客家傳統的簡

樸與毅力，潛心研究出櫻の田野養生館裡所有養生菜色，每日供應，現摘野菜，讓客人無限量食

用。櫻田野由此邁向以野菜為主軸的客家料理餐廳。

在陳櫻美的創意巧思魔法下，從梅子、蓮花到野菜，不論是料理還是湯包，堅持少鹽、低油、無味

精的調理方式，每道料理輕盈卻仍美味無限。

[如豐琢玉工坊]

一塊美玉不經過精雕細琢，就不可能精緻。在工坊大家可以體驗玉石DIY，工坊有提供半成品，自己

挑選喜歡的半成品，有水滴、愛心、圓型、四方、台灣型、葫蘆、包粽、牛角等等，經過五道工

程，精心研磨，再加上中國結就完成了，馬上就可以配帶了。

[衛斯理自助式晚餐]

嚴選在地新鮮食材，樣式精緻、口味多元，給您不同的驚喜與感動，在群山環抱的獨特景致間用

餐，品嚐主廚充滿創意的料理精髓，享受難得的味蕾饗宴。該廳擁有室內與露台用餐區，望飛舞的

蝴蝶穿梭花叢間，隨微風拂面，享受愜意的度假氛圍。

[瑞穂天合國際觀光酒店]

瑞穗天合國際觀光酒店為天成飯店集團全新打造的休閒度假飯店，坐落於花蓮瑞穗鄉占地兩萬坪，

為國內首座結合星級觀光飯店、格蘭別墅、親子別墅、溫泉黃金湯/金色水樂園，並與國際知名悅榕

集團旗下Angsana Spa合作之複合式頂級度假村，整體設計以南歐莊園風格為主，得天獨厚的地理

位置、風光明媚的山水以及豐富的人文及自然生態，將花蓮瑞穗美景盡收眼底。


早餐： 飯店美味早餐
午餐： 櫻之田野 九品蓮花鍋
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第3天
飯店自助早餐 → 漫步吉蒸牧場 → 瑞穗風味餐 → 在地茶園DIY → 返回飯店 享用設施 → 酒店自助晚

餐 → 瑞穗之夜

[飯店早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷

[吉蒸牧場]

來到鮮奶產地的瑞穗，當然不容錯過到牧場品嘗鮮榨牛奶的滋味！在瑞穗共有兩間牧場，一處是廣

為人知的瑞穗牧場，另一處便是位在秀姑巒溪泛舟遊客中心旁的吉蒸牧場，園區內擁有販售部、餐

廳、可愛動物園區，少了一分喧囂氣息的牧場，讓旅人可以多享受一份清淨，靜靜遠眺秀姑巒溪，

或是在溪畔旁漫步。

與秀姑巒溪相伴的吉蒸牧場，將自產香醇濃郁的牛奶，製作成各種乳製品，在夏天來杯牛奶冰淇

淋、鮮奶饅頭；在冬天大啖香濃的牛奶鍋，最後別忘了在園區內散步，餵食山羊、迷你馬等動物，

體驗與自然相鄰的清幽。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[瑞穗風味餐]

花東地區早期因為開發時間較晚，加上交通較不方便，所以被稱為「後山」；而老家後山菜餐廳內

外裝潢簡潔、樸素，多保留著七零年代一般民宅的風格。走進老家，彷彿回到以前的後山，聞到了

熟悉的家鄉菜好味道……本餐廳堅持選用新鮮自然的食材，製作口味獨到的特有菜色，並以親切、即

時、高效率的服務態度，打造舒適放鬆、自在愉快的用餐環境，征服客戶的胃與「心」，獲得廣大

消費者的青睞，成功點「食」成金。

[在地茶園DIY]

擁有獨特的採茶技術與無畏的實驗精神。不畏辛勞採用傳統自然的耕種法。以堅忍不拔的硬頸精

神，揉以阿美族的熱情奔放，呈現出草與木之間的吉林之美。除延續長輩種的茶、製茶技術，近年

來跳脫傳統茶葉銷售方式，發揮巧思結合咖啡烘焙及在地文化元素，並融入採茶、製茶體驗課程，

推廣茶產業食農教育。


早餐： 飯店早餐
午餐： 瑞穗風味餐
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第4天
飯店自助式早餐 → 辦理退房 → 花蓮觀光糖廠 → 欣綠農園 原民風味餐 → 原民生活體驗 → 名產採購

→ 火車返北 → 返抵台北

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[花蓮觀光糖廠]

在日治時期所成立的花蓮觀光糖廠，也稱為光復糖廠，是許多單車族休息的據點，糖廠內販售各式

各樣口味的冰品，香甜綿密的冰淇淋、沁涼微甜的冰棒，讓人吃下一口後大呼滿足。除了吃冰之

外，還能體驗DIY手作課程、騎鐵馬遊園區，並且提供日式宿舍給遊客住宿，是來花蓮不可錯過的觀

光糖廠。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[欣綠農園]

欣綠農園位於馬太鞍濕地內，擁有豐富的自然湧泉與獨特生態，風味餐是從阿美族的傳統料理出

發，結合小農友善的耕作理念，所創造出的美味料理。在此還能體驗巴拉告捕魚法、搗杜崙(麻糬)、

石頭火鍋等阿美族體驗活動。

[名產採購]

到花蓮知名名產店，多樣名產伴手禮一次購足。

[火車返北]

搭乘台鐵返回台北(火車班次以實際班次安排)


早餐： 飯店早餐
午餐： 欣綠農園 原民風味餐
晚餐： 熱海便當


溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】
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統一旅行社股份有限公司 行程表
太魯閣瑞穗四日

 行程說明

※ 本行程適用「國內旅遊定型化契約書」之相關規定。
※ 訂單確認依客服回覆為準。
以上行程為「三十人成行」，出發日期及售價請洽客服人員。

■ 來去台版霍格華茲城堡放鬆一下!

—花蓮知名的瑞穂天合國際觀光酒店，在歐風城堡莊園住宿兩晚★★★

■ 瑞穗在地超人氣風味菜

—標榜「在地食材、創新料理」的瑞穗風味餐★★★

■ 悠閒品茗，茶園體驗

—融合在地文化元素的採茶、製茶體驗課程★★★

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 售價及出團日

 旅遊天數： 4天3夜

 包含項目： 行程內所列餐食,含接送費,含團險,專業領隊及在地達人導覽服務,活動體驗

 不含項目： 表列上自理餐食費用支出,個人費用：如自費行程、飲料及酒、電話、網路費、私人交通費等

 每日行程

第1天
台北火車站集合 → 搭乘台鐵 → 太平洋食府午餐 →太魯閣國家公園遊客中心 → 布洛灣台地 → 綠水合

流步道 → 安排入住:太魯閣山月村 → 飯店自助式晚餐 → 飯店設施使用

[台北火車站集合]

開始活力的一天~

[搭乘台鐵]

搭乘台鐵前往花蓮(火車班次以實際班次安排)

[太平洋食府]

太平洋食府，位於世界級地理景觀「太魯閣國家公園」門戶-新城火車站正對面，距離遊客中心僅需

六公里，週邊停車方便，新城車站前廣場更是可以停放上百部車。廚師方面聘請五星級專業主廚團

隊為客戶打造精緻餐點及在地美食，食物烹煮採用「花蓮無毒有機農業」生產的農產品以及太平洋

特色海鮮烹煮，本餐廳榮獲花蓮縣衛生局餐旅衛生分級評核為"優"等。

[太魯閣國家公園遊客中心]

太魯閣台地位於台九線（蘇花公路）與台八線（中橫公路）交會點一側，總面積約三公頃，台地上

設置了遊客中心、國家公園管理處及內政部警政署保安警察第七總隊第九大隊。遊客中心展示館內

有「生態遊憩館」、「兒童環境教育館」、「人與自然館」、「特展室(不定期更新)」，建議遊客在

進入中橫欣賞峽谷美景之前，先到此獲得詳細旅遊資訊再上路。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[布洛灣台地]

布洛灣臺地是立霧溪下游的大型雙層河階，太魯閣語的意思是「追蹤獵物的地方」，這臺地曾經是

太魯閣族人聚居的部落，現今太魯國國家公園管理處在此成立管理站，並規劃成原住民特色的園

區。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[綠水合流步道]

綠水步道原是合歡越嶺道的一部份，由於此段古道路況良好，景觀及生態皆相當豐富，因此國家公

園管理處將它規劃成步道。路徑寬約2公尺，大致維持日治時期合歡越嶺道的寬度，全線平緩易行，

是條老少皆宜的景觀步道。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[太魯閣山月村]

太魯閣山月村開幕十多年來，一直堅持以保育、環保、原味、藝術、文化為主軸，山月村綠草如茵

的山谷包圍在四周高聳的山壁之中，這如詩如畫的美麗景緻，進而帶動許多喜歡自然生態及藝術文

化的觀光客來此住宿，尤其住過的客人口碑相傳，以致回流的旅客特別多，客人也不禁稱讚這裏是

「離星星最近的地方」、「坐在山月村小木屋的陽台，就連發呆都是一種享受！」


早餐： 敬請自理
午餐： 太平洋食府
晚餐： 太魯閣山月村 自助式晚餐


太魯閣山月村

第2天
自助早餐 → 白楊步道秘境之旅 → 飯店退房 → 中餐 櫻之田野 九品蓮花鍋 → 如豐琢玉工坊 → 安排入

住：花蓮瑞穗 天合國際觀光酒店 → 酒店自助晚餐 → 飯店設施使用

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[白楊步道]

太魯閣國家公園天祥附近的白楊步道自台電施工道演變而來，路徑大致平坦好走，是著名旅遊景

點。其中位於2.1公里處的水簾洞，山泉從隧道頂岩壁含水層頃洩而下，形成特殊水簾景觀，吸引不

少遊客前來。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[櫻之田野]

櫻田野的養生廚娘--陳櫻美，曾患甲狀腺癌，來到花蓮調養身體，講究健康飲食的，意外發現野菜能

使纖維增量，代謝順暢，而有野菜養生餐廳的創立。從小耳濡目染客家料理，秉持著客家傳統的簡

樸與毅力，潛心研究出櫻の田野養生館裡所有養生菜色，每日供應，現摘野菜，讓客人無限量食

用。櫻田野由此邁向以野菜為主軸的客家料理餐廳。

在陳櫻美的創意巧思魔法下，從梅子、蓮花到野菜，不論是料理還是湯包，堅持少鹽、低油、無味

精的調理方式，每道料理輕盈卻仍美味無限。

[如豐琢玉工坊]

一塊美玉不經過精雕細琢，就不可能精緻。在工坊大家可以體驗玉石DIY，工坊有提供半成品，自己

挑選喜歡的半成品，有水滴、愛心、圓型、四方、台灣型、葫蘆、包粽、牛角等等，經過五道工

程，精心研磨，再加上中國結就完成了，馬上就可以配帶了。

[衛斯理自助式晚餐]

嚴選在地新鮮食材，樣式精緻、口味多元，給您不同的驚喜與感動，在群山環抱的獨特景致間用

餐，品嚐主廚充滿創意的料理精髓，享受難得的味蕾饗宴。該廳擁有室內與露台用餐區，望飛舞的

蝴蝶穿梭花叢間，隨微風拂面，享受愜意的度假氛圍。

[瑞穂天合國際觀光酒店]

瑞穗天合國際觀光酒店為天成飯店集團全新打造的休閒度假飯店，坐落於花蓮瑞穗鄉占地兩萬坪，

為國內首座結合星級觀光飯店、格蘭別墅、親子別墅、溫泉黃金湯/金色水樂園，並與國際知名悅榕

集團旗下Angsana Spa合作之複合式頂級度假村，整體設計以南歐莊園風格為主，得天獨厚的地理

位置、風光明媚的山水以及豐富的人文及自然生態，將花蓮瑞穗美景盡收眼底。


早餐： 飯店美味早餐
午餐： 櫻之田野 九品蓮花鍋
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第3天
飯店自助早餐 → 漫步吉蒸牧場 → 瑞穗風味餐 → 在地茶園DIY → 返回飯店 享用設施 → 酒店自助晚

餐 → 瑞穗之夜

[飯店早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷

[吉蒸牧場]

來到鮮奶產地的瑞穗，當然不容錯過到牧場品嘗鮮榨牛奶的滋味！在瑞穗共有兩間牧場，一處是廣

為人知的瑞穗牧場，另一處便是位在秀姑巒溪泛舟遊客中心旁的吉蒸牧場，園區內擁有販售部、餐

廳、可愛動物園區，少了一分喧囂氣息的牧場，讓旅人可以多享受一份清淨，靜靜遠眺秀姑巒溪，

或是在溪畔旁漫步。

與秀姑巒溪相伴的吉蒸牧場，將自產香醇濃郁的牛奶，製作成各種乳製品，在夏天來杯牛奶冰淇

淋、鮮奶饅頭；在冬天大啖香濃的牛奶鍋，最後別忘了在園區內散步，餵食山羊、迷你馬等動物，

體驗與自然相鄰的清幽。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[瑞穗風味餐]

花東地區早期因為開發時間較晚，加上交通較不方便，所以被稱為「後山」；而老家後山菜餐廳內

外裝潢簡潔、樸素，多保留著七零年代一般民宅的風格。走進老家，彷彿回到以前的後山，聞到了

熟悉的家鄉菜好味道……本餐廳堅持選用新鮮自然的食材，製作口味獨到的特有菜色，並以親切、即

時、高效率的服務態度，打造舒適放鬆、自在愉快的用餐環境，征服客戶的胃與「心」，獲得廣大

消費者的青睞，成功點「食」成金。

[在地茶園DIY]

擁有獨特的採茶技術與無畏的實驗精神。不畏辛勞採用傳統自然的耕種法。以堅忍不拔的硬頸精

神，揉以阿美族的熱情奔放，呈現出草與木之間的吉林之美。除延續長輩種的茶、製茶技術，近年

來跳脫傳統茶葉銷售方式，發揮巧思結合咖啡烘焙及在地文化元素，並融入採茶、製茶體驗課程，

推廣茶產業食農教育。


早餐： 飯店早餐
午餐： 瑞穗風味餐
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第4天
飯店自助式早餐 → 辦理退房 → 花蓮觀光糖廠 → 欣綠農園 原民風味餐 → 原民生活體驗 → 名產採購

→ 火車返北 → 返抵台北

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[花蓮觀光糖廠]

在日治時期所成立的花蓮觀光糖廠，也稱為光復糖廠，是許多單車族休息的據點，糖廠內販售各式

各樣口味的冰品，香甜綿密的冰淇淋、沁涼微甜的冰棒，讓人吃下一口後大呼滿足。除了吃冰之

外，還能體驗DIY手作課程、騎鐵馬遊園區，並且提供日式宿舍給遊客住宿，是來花蓮不可錯過的觀

光糖廠。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[欣綠農園]

欣綠農園位於馬太鞍濕地內，擁有豐富的自然湧泉與獨特生態，風味餐是從阿美族的傳統料理出

發，結合小農友善的耕作理念，所創造出的美味料理。在此還能體驗巴拉告捕魚法、搗杜崙(麻糬)、

石頭火鍋等阿美族體驗活動。

[名產採購]

到花蓮知名名產店，多樣名產伴手禮一次購足。

[火車返北]

搭乘台鐵返回台北(火車班次以實際班次安排)


早餐： 飯店早餐
午餐： 欣綠農園 原民風味餐
晚餐： 熱海便當


溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】

印表日期：2025/07/04

統一旅行社股份有限公司　統一編號：11645909　https://　
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統一旅行社股份有限公司 行程表
太魯閣瑞穗四日

 行程說明

※ 本行程適用「國內旅遊定型化契約書」之相關規定。
※ 訂單確認依客服回覆為準。
以上行程為「三十人成行」，出發日期及售價請洽客服人員。

■ 來去台版霍格華茲城堡放鬆一下!

—花蓮知名的瑞穂天合國際觀光酒店，在歐風城堡莊園住宿兩晚★★★

■ 瑞穗在地超人氣風味菜

—標榜「在地食材、創新料理」的瑞穗風味餐★★★

■ 悠閒品茗，茶園體驗

—融合在地文化元素的採茶、製茶體驗課程★★★

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 售價及出團日

 旅遊天數： 4天3夜

 包含項目： 行程內所列餐食,含接送費,含團險,專業領隊及在地達人導覽服務,活動體驗

 不含項目： 表列上自理餐食費用支出,個人費用：如自費行程、飲料及酒、電話、網路費、私人交通費等

 每日行程

第1天
台北火車站集合 → 搭乘台鐵 → 太平洋食府午餐 →太魯閣國家公園遊客中心 → 布洛灣台地 → 綠水合

流步道 → 安排入住:太魯閣山月村 → 飯店自助式晚餐 → 飯店設施使用

[台北火車站集合]

開始活力的一天~

[搭乘台鐵]

搭乘台鐵前往花蓮(火車班次以實際班次安排)

[太平洋食府]

太平洋食府，位於世界級地理景觀「太魯閣國家公園」門戶-新城火車站正對面，距離遊客中心僅需

六公里，週邊停車方便，新城車站前廣場更是可以停放上百部車。廚師方面聘請五星級專業主廚團

隊為客戶打造精緻餐點及在地美食，食物烹煮採用「花蓮無毒有機農業」生產的農產品以及太平洋

特色海鮮烹煮，本餐廳榮獲花蓮縣衛生局餐旅衛生分級評核為"優"等。

[太魯閣國家公園遊客中心]

太魯閣台地位於台九線（蘇花公路）與台八線（中橫公路）交會點一側，總面積約三公頃，台地上

設置了遊客中心、國家公園管理處及內政部警政署保安警察第七總隊第九大隊。遊客中心展示館內

有「生態遊憩館」、「兒童環境教育館」、「人與自然館」、「特展室(不定期更新)」，建議遊客在

進入中橫欣賞峽谷美景之前，先到此獲得詳細旅遊資訊再上路。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[布洛灣台地]

布洛灣臺地是立霧溪下游的大型雙層河階，太魯閣語的意思是「追蹤獵物的地方」，這臺地曾經是

太魯閣族人聚居的部落，現今太魯國國家公園管理處在此成立管理站，並規劃成原住民特色的園

區。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[綠水合流步道]

綠水步道原是合歡越嶺道的一部份，由於此段古道路況良好，景觀及生態皆相當豐富，因此國家公

園管理處將它規劃成步道。路徑寬約2公尺，大致維持日治時期合歡越嶺道的寬度，全線平緩易行，

是條老少皆宜的景觀步道。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[太魯閣山月村]

太魯閣山月村開幕十多年來，一直堅持以保育、環保、原味、藝術、文化為主軸，山月村綠草如茵

的山谷包圍在四周高聳的山壁之中，這如詩如畫的美麗景緻，進而帶動許多喜歡自然生態及藝術文

化的觀光客來此住宿，尤其住過的客人口碑相傳，以致回流的旅客特別多，客人也不禁稱讚這裏是

「離星星最近的地方」、「坐在山月村小木屋的陽台，就連發呆都是一種享受！」


早餐： 敬請自理
午餐： 太平洋食府
晚餐： 太魯閣山月村 自助式晚餐


太魯閣山月村

第2天
自助早餐 → 白楊步道秘境之旅 → 飯店退房 → 中餐 櫻之田野 九品蓮花鍋 → 如豐琢玉工坊 → 安排入

住：花蓮瑞穗 天合國際觀光酒店 → 酒店自助晚餐 → 飯店設施使用

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[白楊步道]

太魯閣國家公園天祥附近的白楊步道自台電施工道演變而來，路徑大致平坦好走，是著名旅遊景

點。其中位於2.1公里處的水簾洞，山泉從隧道頂岩壁含水層頃洩而下，形成特殊水簾景觀，吸引不

少遊客前來。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[櫻之田野]

櫻田野的養生廚娘--陳櫻美，曾患甲狀腺癌，來到花蓮調養身體，講究健康飲食的，意外發現野菜能

使纖維增量，代謝順暢，而有野菜養生餐廳的創立。從小耳濡目染客家料理，秉持著客家傳統的簡

樸與毅力，潛心研究出櫻の田野養生館裡所有養生菜色，每日供應，現摘野菜，讓客人無限量食

用。櫻田野由此邁向以野菜為主軸的客家料理餐廳。

在陳櫻美的創意巧思魔法下，從梅子、蓮花到野菜，不論是料理還是湯包，堅持少鹽、低油、無味

精的調理方式，每道料理輕盈卻仍美味無限。

[如豐琢玉工坊]

一塊美玉不經過精雕細琢，就不可能精緻。在工坊大家可以體驗玉石DIY，工坊有提供半成品，自己

挑選喜歡的半成品，有水滴、愛心、圓型、四方、台灣型、葫蘆、包粽、牛角等等，經過五道工

程，精心研磨，再加上中國結就完成了，馬上就可以配帶了。

[衛斯理自助式晚餐]

嚴選在地新鮮食材，樣式精緻、口味多元，給您不同的驚喜與感動，在群山環抱的獨特景致間用

餐，品嚐主廚充滿創意的料理精髓，享受難得的味蕾饗宴。該廳擁有室內與露台用餐區，望飛舞的

蝴蝶穿梭花叢間，隨微風拂面，享受愜意的度假氛圍。

[瑞穂天合國際觀光酒店]

瑞穗天合國際觀光酒店為天成飯店集團全新打造的休閒度假飯店，坐落於花蓮瑞穗鄉占地兩萬坪，

為國內首座結合星級觀光飯店、格蘭別墅、親子別墅、溫泉黃金湯/金色水樂園，並與國際知名悅榕

集團旗下Angsana Spa合作之複合式頂級度假村，整體設計以南歐莊園風格為主，得天獨厚的地理

位置、風光明媚的山水以及豐富的人文及自然生態，將花蓮瑞穗美景盡收眼底。


早餐： 飯店美味早餐
午餐： 櫻之田野 九品蓮花鍋
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第3天
飯店自助早餐 → 漫步吉蒸牧場 → 瑞穗風味餐 → 在地茶園DIY → 返回飯店 享用設施 → 酒店自助晚

餐 → 瑞穗之夜

[飯店早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷

[吉蒸牧場]

來到鮮奶產地的瑞穗，當然不容錯過到牧場品嘗鮮榨牛奶的滋味！在瑞穗共有兩間牧場，一處是廣

為人知的瑞穗牧場，另一處便是位在秀姑巒溪泛舟遊客中心旁的吉蒸牧場，園區內擁有販售部、餐

廳、可愛動物園區，少了一分喧囂氣息的牧場，讓旅人可以多享受一份清淨，靜靜遠眺秀姑巒溪，

或是在溪畔旁漫步。

與秀姑巒溪相伴的吉蒸牧場，將自產香醇濃郁的牛奶，製作成各種乳製品，在夏天來杯牛奶冰淇

淋、鮮奶饅頭；在冬天大啖香濃的牛奶鍋，最後別忘了在園區內散步，餵食山羊、迷你馬等動物，

體驗與自然相鄰的清幽。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[瑞穗風味餐]

花東地區早期因為開發時間較晚，加上交通較不方便，所以被稱為「後山」；而老家後山菜餐廳內

外裝潢簡潔、樸素，多保留著七零年代一般民宅的風格。走進老家，彷彿回到以前的後山，聞到了

熟悉的家鄉菜好味道……本餐廳堅持選用新鮮自然的食材，製作口味獨到的特有菜色，並以親切、即

時、高效率的服務態度，打造舒適放鬆、自在愉快的用餐環境，征服客戶的胃與「心」，獲得廣大

消費者的青睞，成功點「食」成金。

[在地茶園DIY]

擁有獨特的採茶技術與無畏的實驗精神。不畏辛勞採用傳統自然的耕種法。以堅忍不拔的硬頸精

神，揉以阿美族的熱情奔放，呈現出草與木之間的吉林之美。除延續長輩種的茶、製茶技術，近年

來跳脫傳統茶葉銷售方式，發揮巧思結合咖啡烘焙及在地文化元素，並融入採茶、製茶體驗課程，

推廣茶產業食農教育。


早餐： 飯店早餐
午餐： 瑞穗風味餐
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第4天
飯店自助式早餐 → 辦理退房 → 花蓮觀光糖廠 → 欣綠農園 原民風味餐 → 原民生活體驗 → 名產採購

→ 火車返北 → 返抵台北

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[花蓮觀光糖廠]

在日治時期所成立的花蓮觀光糖廠，也稱為光復糖廠，是許多單車族休息的據點，糖廠內販售各式

各樣口味的冰品，香甜綿密的冰淇淋、沁涼微甜的冰棒，讓人吃下一口後大呼滿足。除了吃冰之

外，還能體驗DIY手作課程、騎鐵馬遊園區，並且提供日式宿舍給遊客住宿，是來花蓮不可錯過的觀

光糖廠。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[欣綠農園]

欣綠農園位於馬太鞍濕地內，擁有豐富的自然湧泉與獨特生態，風味餐是從阿美族的傳統料理出

發，結合小農友善的耕作理念，所創造出的美味料理。在此還能體驗巴拉告捕魚法、搗杜崙(麻糬)、

石頭火鍋等阿美族體驗活動。

[名產採購]

到花蓮知名名產店，多樣名產伴手禮一次購足。

[火車返北]

搭乘台鐵返回台北(火車班次以實際班次安排)


早餐： 飯店早餐
午餐： 欣綠農園 原民風味餐
晚餐： 熱海便當


溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】
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統一旅行社股份有限公司 行程表
太魯閣瑞穗四日

 行程說明

※ 本行程適用「國內旅遊定型化契約書」之相關規定。
※ 訂單確認依客服回覆為準。
以上行程為「三十人成行」，出發日期及售價請洽客服人員。

■ 來去台版霍格華茲城堡放鬆一下!

—花蓮知名的瑞穂天合國際觀光酒店，在歐風城堡莊園住宿兩晚★★★

■ 瑞穗在地超人氣風味菜

—標榜「在地食材、創新料理」的瑞穗風味餐★★★

■ 悠閒品茗，茶園體驗

—融合在地文化元素的採茶、製茶體驗課程★★★

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 售價及出團日

 旅遊天數： 4天3夜

 包含項目： 行程內所列餐食,含接送費,含團險,專業領隊及在地達人導覽服務,活動體驗

 不含項目： 表列上自理餐食費用支出,個人費用：如自費行程、飲料及酒、電話、網路費、私人交通費等

 每日行程

第1天
台北火車站集合 → 搭乘台鐵 → 太平洋食府午餐 →太魯閣國家公園遊客中心 → 布洛灣台地 → 綠水合

流步道 → 安排入住:太魯閣山月村 → 飯店自助式晚餐 → 飯店設施使用

[台北火車站集合]

開始活力的一天~

[搭乘台鐵]

搭乘台鐵前往花蓮(火車班次以實際班次安排)

[太平洋食府]

太平洋食府，位於世界級地理景觀「太魯閣國家公園」門戶-新城火車站正對面，距離遊客中心僅需

六公里，週邊停車方便，新城車站前廣場更是可以停放上百部車。廚師方面聘請五星級專業主廚團

隊為客戶打造精緻餐點及在地美食，食物烹煮採用「花蓮無毒有機農業」生產的農產品以及太平洋

特色海鮮烹煮，本餐廳榮獲花蓮縣衛生局餐旅衛生分級評核為"優"等。

[太魯閣國家公園遊客中心]

太魯閣台地位於台九線（蘇花公路）與台八線（中橫公路）交會點一側，總面積約三公頃，台地上

設置了遊客中心、國家公園管理處及內政部警政署保安警察第七總隊第九大隊。遊客中心展示館內

有「生態遊憩館」、「兒童環境教育館」、「人與自然館」、「特展室(不定期更新)」，建議遊客在

進入中橫欣賞峽谷美景之前，先到此獲得詳細旅遊資訊再上路。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[布洛灣台地]

布洛灣臺地是立霧溪下游的大型雙層河階，太魯閣語的意思是「追蹤獵物的地方」，這臺地曾經是

太魯閣族人聚居的部落，現今太魯國國家公園管理處在此成立管理站，並規劃成原住民特色的園

區。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[綠水合流步道]

綠水步道原是合歡越嶺道的一部份，由於此段古道路況良好，景觀及生態皆相當豐富，因此國家公

園管理處將它規劃成步道。路徑寬約2公尺，大致維持日治時期合歡越嶺道的寬度，全線平緩易行，

是條老少皆宜的景觀步道。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[太魯閣山月村]

太魯閣山月村開幕十多年來，一直堅持以保育、環保、原味、藝術、文化為主軸，山月村綠草如茵

的山谷包圍在四周高聳的山壁之中，這如詩如畫的美麗景緻，進而帶動許多喜歡自然生態及藝術文

化的觀光客來此住宿，尤其住過的客人口碑相傳，以致回流的旅客特別多，客人也不禁稱讚這裏是

「離星星最近的地方」、「坐在山月村小木屋的陽台，就連發呆都是一種享受！」


早餐： 敬請自理
午餐： 太平洋食府
晚餐： 太魯閣山月村 自助式晚餐


太魯閣山月村

第2天
自助早餐 → 白楊步道秘境之旅 → 飯店退房 → 中餐 櫻之田野 九品蓮花鍋 → 如豐琢玉工坊 → 安排入

住：花蓮瑞穗 天合國際觀光酒店 → 酒店自助晚餐 → 飯店設施使用

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[白楊步道]

太魯閣國家公園天祥附近的白楊步道自台電施工道演變而來，路徑大致平坦好走，是著名旅遊景

點。其中位於2.1公里處的水簾洞，山泉從隧道頂岩壁含水層頃洩而下，形成特殊水簾景觀，吸引不

少遊客前來。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[櫻之田野]

櫻田野的養生廚娘--陳櫻美，曾患甲狀腺癌，來到花蓮調養身體，講究健康飲食的，意外發現野菜能

使纖維增量，代謝順暢，而有野菜養生餐廳的創立。從小耳濡目染客家料理，秉持著客家傳統的簡

樸與毅力，潛心研究出櫻の田野養生館裡所有養生菜色，每日供應，現摘野菜，讓客人無限量食

用。櫻田野由此邁向以野菜為主軸的客家料理餐廳。

在陳櫻美的創意巧思魔法下，從梅子、蓮花到野菜，不論是料理還是湯包，堅持少鹽、低油、無味

精的調理方式，每道料理輕盈卻仍美味無限。

[如豐琢玉工坊]

一塊美玉不經過精雕細琢，就不可能精緻。在工坊大家可以體驗玉石DIY，工坊有提供半成品，自己

挑選喜歡的半成品，有水滴、愛心、圓型、四方、台灣型、葫蘆、包粽、牛角等等，經過五道工

程，精心研磨，再加上中國結就完成了，馬上就可以配帶了。

[衛斯理自助式晚餐]

嚴選在地新鮮食材，樣式精緻、口味多元，給您不同的驚喜與感動，在群山環抱的獨特景致間用

餐，品嚐主廚充滿創意的料理精髓，享受難得的味蕾饗宴。該廳擁有室內與露台用餐區，望飛舞的

蝴蝶穿梭花叢間，隨微風拂面，享受愜意的度假氛圍。

[瑞穂天合國際觀光酒店]

瑞穗天合國際觀光酒店為天成飯店集團全新打造的休閒度假飯店，坐落於花蓮瑞穗鄉占地兩萬坪，

為國內首座結合星級觀光飯店、格蘭別墅、親子別墅、溫泉黃金湯/金色水樂園，並與國際知名悅榕

集團旗下Angsana Spa合作之複合式頂級度假村，整體設計以南歐莊園風格為主，得天獨厚的地理

位置、風光明媚的山水以及豐富的人文及自然生態，將花蓮瑞穗美景盡收眼底。


早餐： 飯店美味早餐
午餐： 櫻之田野 九品蓮花鍋
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第3天
飯店自助早餐 → 漫步吉蒸牧場 → 瑞穗風味餐 → 在地茶園DIY → 返回飯店 享用設施 → 酒店自助晚

餐 → 瑞穗之夜

[飯店早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷

[吉蒸牧場]

來到鮮奶產地的瑞穗，當然不容錯過到牧場品嘗鮮榨牛奶的滋味！在瑞穗共有兩間牧場，一處是廣

為人知的瑞穗牧場，另一處便是位在秀姑巒溪泛舟遊客中心旁的吉蒸牧場，園區內擁有販售部、餐

廳、可愛動物園區，少了一分喧囂氣息的牧場，讓旅人可以多享受一份清淨，靜靜遠眺秀姑巒溪，

或是在溪畔旁漫步。

與秀姑巒溪相伴的吉蒸牧場，將自產香醇濃郁的牛奶，製作成各種乳製品，在夏天來杯牛奶冰淇

淋、鮮奶饅頭；在冬天大啖香濃的牛奶鍋，最後別忘了在園區內散步，餵食山羊、迷你馬等動物，

體驗與自然相鄰的清幽。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[瑞穗風味餐]

花東地區早期因為開發時間較晚，加上交通較不方便，所以被稱為「後山」；而老家後山菜餐廳內

外裝潢簡潔、樸素，多保留著七零年代一般民宅的風格。走進老家，彷彿回到以前的後山，聞到了

熟悉的家鄉菜好味道……本餐廳堅持選用新鮮自然的食材，製作口味獨到的特有菜色，並以親切、即

時、高效率的服務態度，打造舒適放鬆、自在愉快的用餐環境，征服客戶的胃與「心」，獲得廣大

消費者的青睞，成功點「食」成金。

[在地茶園DIY]

擁有獨特的採茶技術與無畏的實驗精神。不畏辛勞採用傳統自然的耕種法。以堅忍不拔的硬頸精

神，揉以阿美族的熱情奔放，呈現出草與木之間的吉林之美。除延續長輩種的茶、製茶技術，近年

來跳脫傳統茶葉銷售方式，發揮巧思結合咖啡烘焙及在地文化元素，並融入採茶、製茶體驗課程，

推廣茶產業食農教育。


早餐： 飯店早餐
午餐： 瑞穗風味餐
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第4天
飯店自助式早餐 → 辦理退房 → 花蓮觀光糖廠 → 欣綠農園 原民風味餐 → 原民生活體驗 → 名產採購

→ 火車返北 → 返抵台北

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[花蓮觀光糖廠]

在日治時期所成立的花蓮觀光糖廠，也稱為光復糖廠，是許多單車族休息的據點，糖廠內販售各式

各樣口味的冰品，香甜綿密的冰淇淋、沁涼微甜的冰棒，讓人吃下一口後大呼滿足。除了吃冰之

外，還能體驗DIY手作課程、騎鐵馬遊園區，並且提供日式宿舍給遊客住宿，是來花蓮不可錯過的觀

光糖廠。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[欣綠農園]

欣綠農園位於馬太鞍濕地內，擁有豐富的自然湧泉與獨特生態，風味餐是從阿美族的傳統料理出

發，結合小農友善的耕作理念，所創造出的美味料理。在此還能體驗巴拉告捕魚法、搗杜崙(麻糬)、

石頭火鍋等阿美族體驗活動。

[名產採購]

到花蓮知名名產店，多樣名產伴手禮一次購足。

[火車返北]

搭乘台鐵返回台北(火車班次以實際班次安排)


早餐： 飯店早餐
午餐： 欣綠農園 原民風味餐
晚餐： 熱海便當


溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】
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統一旅行社股份有限公司 行程表
太魯閣瑞穗四日

 行程說明

※ 本行程適用「國內旅遊定型化契約書」之相關規定。
※ 訂單確認依客服回覆為準。
以上行程為「三十人成行」，出發日期及售價請洽客服人員。

■ 來去台版霍格華茲城堡放鬆一下!

—花蓮知名的瑞穂天合國際觀光酒店，在歐風城堡莊園住宿兩晚★★★

■ 瑞穗在地超人氣風味菜

—標榜「在地食材、創新料理」的瑞穗風味餐★★★

■ 悠閒品茗，茶園體驗

—融合在地文化元素的採茶、製茶體驗課程★★★

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 售價及出團日

 旅遊天數： 4天3夜

 包含項目： 行程內所列餐食,含接送費,含團險,專業領隊及在地達人導覽服務,活動體驗

 不含項目： 表列上自理餐食費用支出,個人費用：如自費行程、飲料及酒、電話、網路費、私人交通費等

 每日行程

第1天
台北火車站集合 → 搭乘台鐵 → 太平洋食府午餐 →太魯閣國家公園遊客中心 → 布洛灣台地 → 綠水合

流步道 → 安排入住:太魯閣山月村 → 飯店自助式晚餐 → 飯店設施使用

[台北火車站集合]

開始活力的一天~

[搭乘台鐵]

搭乘台鐵前往花蓮(火車班次以實際班次安排)

[太平洋食府]

太平洋食府，位於世界級地理景觀「太魯閣國家公園」門戶-新城火車站正對面，距離遊客中心僅需

六公里，週邊停車方便，新城車站前廣場更是可以停放上百部車。廚師方面聘請五星級專業主廚團

隊為客戶打造精緻餐點及在地美食，食物烹煮採用「花蓮無毒有機農業」生產的農產品以及太平洋

特色海鮮烹煮，本餐廳榮獲花蓮縣衛生局餐旅衛生分級評核為"優"等。

[太魯閣國家公園遊客中心]

太魯閣台地位於台九線（蘇花公路）與台八線（中橫公路）交會點一側，總面積約三公頃，台地上

設置了遊客中心、國家公園管理處及內政部警政署保安警察第七總隊第九大隊。遊客中心展示館內

有「生態遊憩館」、「兒童環境教育館」、「人與自然館」、「特展室(不定期更新)」，建議遊客在

進入中橫欣賞峽谷美景之前，先到此獲得詳細旅遊資訊再上路。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[布洛灣台地]

布洛灣臺地是立霧溪下游的大型雙層河階，太魯閣語的意思是「追蹤獵物的地方」，這臺地曾經是

太魯閣族人聚居的部落，現今太魯國國家公園管理處在此成立管理站，並規劃成原住民特色的園

區。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[綠水合流步道]

綠水步道原是合歡越嶺道的一部份，由於此段古道路況良好，景觀及生態皆相當豐富，因此國家公

園管理處將它規劃成步道。路徑寬約2公尺，大致維持日治時期合歡越嶺道的寬度，全線平緩易行，

是條老少皆宜的景觀步道。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[太魯閣山月村]

太魯閣山月村開幕十多年來，一直堅持以保育、環保、原味、藝術、文化為主軸，山月村綠草如茵

的山谷包圍在四周高聳的山壁之中，這如詩如畫的美麗景緻，進而帶動許多喜歡自然生態及藝術文

化的觀光客來此住宿，尤其住過的客人口碑相傳，以致回流的旅客特別多，客人也不禁稱讚這裏是

「離星星最近的地方」、「坐在山月村小木屋的陽台，就連發呆都是一種享受！」


早餐： 敬請自理
午餐： 太平洋食府
晚餐： 太魯閣山月村 自助式晚餐


太魯閣山月村

第2天
自助早餐 → 白楊步道秘境之旅 → 飯店退房 → 中餐 櫻之田野 九品蓮花鍋 → 如豐琢玉工坊 → 安排入

住：花蓮瑞穗 天合國際觀光酒店 → 酒店自助晚餐 → 飯店設施使用

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[白楊步道]

太魯閣國家公園天祥附近的白楊步道自台電施工道演變而來，路徑大致平坦好走，是著名旅遊景

點。其中位於2.1公里處的水簾洞，山泉從隧道頂岩壁含水層頃洩而下，形成特殊水簾景觀，吸引不

少遊客前來。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[櫻之田野]

櫻田野的養生廚娘--陳櫻美，曾患甲狀腺癌，來到花蓮調養身體，講究健康飲食的，意外發現野菜能

使纖維增量，代謝順暢，而有野菜養生餐廳的創立。從小耳濡目染客家料理，秉持著客家傳統的簡

樸與毅力，潛心研究出櫻の田野養生館裡所有養生菜色，每日供應，現摘野菜，讓客人無限量食

用。櫻田野由此邁向以野菜為主軸的客家料理餐廳。

在陳櫻美的創意巧思魔法下，從梅子、蓮花到野菜，不論是料理還是湯包，堅持少鹽、低油、無味

精的調理方式，每道料理輕盈卻仍美味無限。

[如豐琢玉工坊]

一塊美玉不經過精雕細琢，就不可能精緻。在工坊大家可以體驗玉石DIY，工坊有提供半成品，自己

挑選喜歡的半成品，有水滴、愛心、圓型、四方、台灣型、葫蘆、包粽、牛角等等，經過五道工

程，精心研磨，再加上中國結就完成了，馬上就可以配帶了。

[衛斯理自助式晚餐]

嚴選在地新鮮食材，樣式精緻、口味多元，給您不同的驚喜與感動，在群山環抱的獨特景致間用

餐，品嚐主廚充滿創意的料理精髓，享受難得的味蕾饗宴。該廳擁有室內與露台用餐區，望飛舞的

蝴蝶穿梭花叢間，隨微風拂面，享受愜意的度假氛圍。

[瑞穂天合國際觀光酒店]

瑞穗天合國際觀光酒店為天成飯店集團全新打造的休閒度假飯店，坐落於花蓮瑞穗鄉占地兩萬坪，

為國內首座結合星級觀光飯店、格蘭別墅、親子別墅、溫泉黃金湯/金色水樂園，並與國際知名悅榕

集團旗下Angsana Spa合作之複合式頂級度假村，整體設計以南歐莊園風格為主，得天獨厚的地理

位置、風光明媚的山水以及豐富的人文及自然生態，將花蓮瑞穗美景盡收眼底。


早餐： 飯店美味早餐
午餐： 櫻之田野 九品蓮花鍋
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第3天
飯店自助早餐 → 漫步吉蒸牧場 → 瑞穗風味餐 → 在地茶園DIY → 返回飯店 享用設施 → 酒店自助晚

餐 → 瑞穗之夜

[飯店早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷

[吉蒸牧場]

來到鮮奶產地的瑞穗，當然不容錯過到牧場品嘗鮮榨牛奶的滋味！在瑞穗共有兩間牧場，一處是廣

為人知的瑞穗牧場，另一處便是位在秀姑巒溪泛舟遊客中心旁的吉蒸牧場，園區內擁有販售部、餐

廳、可愛動物園區，少了一分喧囂氣息的牧場，讓旅人可以多享受一份清淨，靜靜遠眺秀姑巒溪，

或是在溪畔旁漫步。

與秀姑巒溪相伴的吉蒸牧場，將自產香醇濃郁的牛奶，製作成各種乳製品，在夏天來杯牛奶冰淇

淋、鮮奶饅頭；在冬天大啖香濃的牛奶鍋，最後別忘了在園區內散步，餵食山羊、迷你馬等動物，

體驗與自然相鄰的清幽。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[瑞穗風味餐]

花東地區早期因為開發時間較晚，加上交通較不方便，所以被稱為「後山」；而老家後山菜餐廳內

外裝潢簡潔、樸素，多保留著七零年代一般民宅的風格。走進老家，彷彿回到以前的後山，聞到了

熟悉的家鄉菜好味道……本餐廳堅持選用新鮮自然的食材，製作口味獨到的特有菜色，並以親切、即

時、高效率的服務態度，打造舒適放鬆、自在愉快的用餐環境，征服客戶的胃與「心」，獲得廣大

消費者的青睞，成功點「食」成金。

[在地茶園DIY]

擁有獨特的採茶技術與無畏的實驗精神。不畏辛勞採用傳統自然的耕種法。以堅忍不拔的硬頸精

神，揉以阿美族的熱情奔放，呈現出草與木之間的吉林之美。除延續長輩種的茶、製茶技術，近年

來跳脫傳統茶葉銷售方式，發揮巧思結合咖啡烘焙及在地文化元素，並融入採茶、製茶體驗課程，

推廣茶產業食農教育。


早餐： 飯店早餐
午餐： 瑞穗風味餐
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第4天
飯店自助式早餐 → 辦理退房 → 花蓮觀光糖廠 → 欣綠農園 原民風味餐 → 原民生活體驗 → 名產採購

→ 火車返北 → 返抵台北

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[花蓮觀光糖廠]

在日治時期所成立的花蓮觀光糖廠，也稱為光復糖廠，是許多單車族休息的據點，糖廠內販售各式

各樣口味的冰品，香甜綿密的冰淇淋、沁涼微甜的冰棒，讓人吃下一口後大呼滿足。除了吃冰之

外，還能體驗DIY手作課程、騎鐵馬遊園區，並且提供日式宿舍給遊客住宿，是來花蓮不可錯過的觀

光糖廠。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[欣綠農園]

欣綠農園位於馬太鞍濕地內，擁有豐富的自然湧泉與獨特生態，風味餐是從阿美族的傳統料理出

發，結合小農友善的耕作理念，所創造出的美味料理。在此還能體驗巴拉告捕魚法、搗杜崙(麻糬)、

石頭火鍋等阿美族體驗活動。

[名產採購]

到花蓮知名名產店，多樣名產伴手禮一次購足。

[火車返北]

搭乘台鐵返回台北(火車班次以實際班次安排)


早餐： 飯店早餐
午餐： 欣綠農園 原民風味餐
晚餐： 熱海便當


溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】
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統一旅行社股份有限公司 行程表
太魯閣瑞穗四日

 行程說明

※ 本行程適用「國內旅遊定型化契約書」之相關規定。
※ 訂單確認依客服回覆為準。
以上行程為「三十人成行」，出發日期及售價請洽客服人員。

■ 來去台版霍格華茲城堡放鬆一下!

—花蓮知名的瑞穂天合國際觀光酒店，在歐風城堡莊園住宿兩晚★★★

■ 瑞穗在地超人氣風味菜

—標榜「在地食材、創新料理」的瑞穗風味餐★★★

■ 悠閒品茗，茶園體驗

—融合在地文化元素的採茶、製茶體驗課程★★★

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 售價及出團日

 旅遊天數： 4天3夜

 包含項目： 行程內所列餐食,含接送費,含團險,專業領隊及在地達人導覽服務,活動體驗

 不含項目： 表列上自理餐食費用支出,個人費用：如自費行程、飲料及酒、電話、網路費、私人交通費等

 每日行程

第1天
台北火車站集合 → 搭乘台鐵 → 太平洋食府午餐 →太魯閣國家公園遊客中心 → 布洛灣台地 → 綠水合

流步道 → 安排入住:太魯閣山月村 → 飯店自助式晚餐 → 飯店設施使用

[台北火車站集合]

開始活力的一天~

[搭乘台鐵]

搭乘台鐵前往花蓮(火車班次以實際班次安排)

[太平洋食府]

太平洋食府，位於世界級地理景觀「太魯閣國家公園」門戶-新城火車站正對面，距離遊客中心僅需

六公里，週邊停車方便，新城車站前廣場更是可以停放上百部車。廚師方面聘請五星級專業主廚團

隊為客戶打造精緻餐點及在地美食，食物烹煮採用「花蓮無毒有機農業」生產的農產品以及太平洋

特色海鮮烹煮，本餐廳榮獲花蓮縣衛生局餐旅衛生分級評核為"優"等。

[太魯閣國家公園遊客中心]

太魯閣台地位於台九線（蘇花公路）與台八線（中橫公路）交會點一側，總面積約三公頃，台地上

設置了遊客中心、國家公園管理處及內政部警政署保安警察第七總隊第九大隊。遊客中心展示館內

有「生態遊憩館」、「兒童環境教育館」、「人與自然館」、「特展室(不定期更新)」，建議遊客在

進入中橫欣賞峽谷美景之前，先到此獲得詳細旅遊資訊再上路。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[布洛灣台地]

布洛灣臺地是立霧溪下游的大型雙層河階，太魯閣語的意思是「追蹤獵物的地方」，這臺地曾經是

太魯閣族人聚居的部落，現今太魯國國家公園管理處在此成立管理站，並規劃成原住民特色的園

區。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[綠水合流步道]

綠水步道原是合歡越嶺道的一部份，由於此段古道路況良好，景觀及生態皆相當豐富，因此國家公

園管理處將它規劃成步道。路徑寬約2公尺，大致維持日治時期合歡越嶺道的寬度，全線平緩易行，

是條老少皆宜的景觀步道。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[太魯閣山月村]

太魯閣山月村開幕十多年來，一直堅持以保育、環保、原味、藝術、文化為主軸，山月村綠草如茵

的山谷包圍在四周高聳的山壁之中，這如詩如畫的美麗景緻，進而帶動許多喜歡自然生態及藝術文

化的觀光客來此住宿，尤其住過的客人口碑相傳，以致回流的旅客特別多，客人也不禁稱讚這裏是

「離星星最近的地方」、「坐在山月村小木屋的陽台，就連發呆都是一種享受！」


早餐： 敬請自理
午餐： 太平洋食府
晚餐： 太魯閣山月村 自助式晚餐


太魯閣山月村

第2天
自助早餐 → 白楊步道秘境之旅 → 飯店退房 → 中餐 櫻之田野 九品蓮花鍋 → 如豐琢玉工坊 → 安排入

住：花蓮瑞穗 天合國際觀光酒店 → 酒店自助晚餐 → 飯店設施使用

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[白楊步道]

太魯閣國家公園天祥附近的白楊步道自台電施工道演變而來，路徑大致平坦好走，是著名旅遊景

點。其中位於2.1公里處的水簾洞，山泉從隧道頂岩壁含水層頃洩而下，形成特殊水簾景觀，吸引不

少遊客前來。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[櫻之田野]

櫻田野的養生廚娘--陳櫻美，曾患甲狀腺癌，來到花蓮調養身體，講究健康飲食的，意外發現野菜能

使纖維增量，代謝順暢，而有野菜養生餐廳的創立。從小耳濡目染客家料理，秉持著客家傳統的簡

樸與毅力，潛心研究出櫻の田野養生館裡所有養生菜色，每日供應，現摘野菜，讓客人無限量食

用。櫻田野由此邁向以野菜為主軸的客家料理餐廳。

在陳櫻美的創意巧思魔法下，從梅子、蓮花到野菜，不論是料理還是湯包，堅持少鹽、低油、無味

精的調理方式，每道料理輕盈卻仍美味無限。

[如豐琢玉工坊]

一塊美玉不經過精雕細琢，就不可能精緻。在工坊大家可以體驗玉石DIY，工坊有提供半成品，自己

挑選喜歡的半成品，有水滴、愛心、圓型、四方、台灣型、葫蘆、包粽、牛角等等，經過五道工

程，精心研磨，再加上中國結就完成了，馬上就可以配帶了。

[衛斯理自助式晚餐]

嚴選在地新鮮食材，樣式精緻、口味多元，給您不同的驚喜與感動，在群山環抱的獨特景致間用

餐，品嚐主廚充滿創意的料理精髓，享受難得的味蕾饗宴。該廳擁有室內與露台用餐區，望飛舞的

蝴蝶穿梭花叢間，隨微風拂面，享受愜意的度假氛圍。

[瑞穂天合國際觀光酒店]

瑞穗天合國際觀光酒店為天成飯店集團全新打造的休閒度假飯店，坐落於花蓮瑞穗鄉占地兩萬坪，

為國內首座結合星級觀光飯店、格蘭別墅、親子別墅、溫泉黃金湯/金色水樂園，並與國際知名悅榕

集團旗下Angsana Spa合作之複合式頂級度假村，整體設計以南歐莊園風格為主，得天獨厚的地理

位置、風光明媚的山水以及豐富的人文及自然生態，將花蓮瑞穗美景盡收眼底。


早餐： 飯店美味早餐
午餐： 櫻之田野 九品蓮花鍋
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第3天
飯店自助早餐 → 漫步吉蒸牧場 → 瑞穗風味餐 → 在地茶園DIY → 返回飯店 享用設施 → 酒店自助晚

餐 → 瑞穗之夜

[飯店早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷

[吉蒸牧場]

來到鮮奶產地的瑞穗，當然不容錯過到牧場品嘗鮮榨牛奶的滋味！在瑞穗共有兩間牧場，一處是廣

為人知的瑞穗牧場，另一處便是位在秀姑巒溪泛舟遊客中心旁的吉蒸牧場，園區內擁有販售部、餐

廳、可愛動物園區，少了一分喧囂氣息的牧場，讓旅人可以多享受一份清淨，靜靜遠眺秀姑巒溪，

或是在溪畔旁漫步。

與秀姑巒溪相伴的吉蒸牧場，將自產香醇濃郁的牛奶，製作成各種乳製品，在夏天來杯牛奶冰淇

淋、鮮奶饅頭；在冬天大啖香濃的牛奶鍋，最後別忘了在園區內散步，餵食山羊、迷你馬等動物，

體驗與自然相鄰的清幽。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[瑞穗風味餐]

花東地區早期因為開發時間較晚，加上交通較不方便，所以被稱為「後山」；而老家後山菜餐廳內

外裝潢簡潔、樸素，多保留著七零年代一般民宅的風格。走進老家，彷彿回到以前的後山，聞到了

熟悉的家鄉菜好味道……本餐廳堅持選用新鮮自然的食材，製作口味獨到的特有菜色，並以親切、即

時、高效率的服務態度，打造舒適放鬆、自在愉快的用餐環境，征服客戶的胃與「心」，獲得廣大

消費者的青睞，成功點「食」成金。

[在地茶園DIY]

擁有獨特的採茶技術與無畏的實驗精神。不畏辛勞採用傳統自然的耕種法。以堅忍不拔的硬頸精

神，揉以阿美族的熱情奔放，呈現出草與木之間的吉林之美。除延續長輩種的茶、製茶技術，近年

來跳脫傳統茶葉銷售方式，發揮巧思結合咖啡烘焙及在地文化元素，並融入採茶、製茶體驗課程，

推廣茶產業食農教育。


早餐： 飯店早餐
午餐： 瑞穗風味餐
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第4天
飯店自助式早餐 → 辦理退房 → 花蓮觀光糖廠 → 欣綠農園 原民風味餐 → 原民生活體驗 → 名產採購

→ 火車返北 → 返抵台北

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[花蓮觀光糖廠]

在日治時期所成立的花蓮觀光糖廠，也稱為光復糖廠，是許多單車族休息的據點，糖廠內販售各式

各樣口味的冰品，香甜綿密的冰淇淋、沁涼微甜的冰棒，讓人吃下一口後大呼滿足。除了吃冰之

外，還能體驗DIY手作課程、騎鐵馬遊園區，並且提供日式宿舍給遊客住宿，是來花蓮不可錯過的觀

光糖廠。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[欣綠農園]

欣綠農園位於馬太鞍濕地內，擁有豐富的自然湧泉與獨特生態，風味餐是從阿美族的傳統料理出

發，結合小農友善的耕作理念，所創造出的美味料理。在此還能體驗巴拉告捕魚法、搗杜崙(麻糬)、

石頭火鍋等阿美族體驗活動。

[名產採購]

到花蓮知名名產店，多樣名產伴手禮一次購足。

[火車返北]

搭乘台鐵返回台北(火車班次以實際班次安排)


早餐： 飯店早餐
午餐： 欣綠農園 原民風味餐
晚餐： 熱海便當


溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】
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統一旅行社股份有限公司 行程表
太魯閣瑞穗四日

 行程說明

※ 本行程適用「國內旅遊定型化契約書」之相關規定。
※ 訂單確認依客服回覆為準。
以上行程為「三十人成行」，出發日期及售價請洽客服人員。

■ 來去台版霍格華茲城堡放鬆一下!

—花蓮知名的瑞穂天合國際觀光酒店，在歐風城堡莊園住宿兩晚★★★

■ 瑞穗在地超人氣風味菜

—標榜「在地食材、創新料理」的瑞穗風味餐★★★

■ 悠閒品茗，茶園體驗

—融合在地文化元素的採茶、製茶體驗課程★★★

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 售價及出團日

 旅遊天數： 4天3夜

 包含項目： 行程內所列餐食,含接送費,含團險,專業領隊及在地達人導覽服務,活動體驗

 不含項目： 表列上自理餐食費用支出,個人費用：如自費行程、飲料及酒、電話、網路費、私人交通費等

 每日行程

第1天
台北火車站集合 → 搭乘台鐵 → 太平洋食府午餐 →太魯閣國家公園遊客中心 → 布洛灣台地 → 綠水合

流步道 → 安排入住:太魯閣山月村 → 飯店自助式晚餐 → 飯店設施使用

[台北火車站集合]

開始活力的一天~

[搭乘台鐵]

搭乘台鐵前往花蓮(火車班次以實際班次安排)

[太平洋食府]

太平洋食府，位於世界級地理景觀「太魯閣國家公園」門戶-新城火車站正對面，距離遊客中心僅需

六公里，週邊停車方便，新城車站前廣場更是可以停放上百部車。廚師方面聘請五星級專業主廚團

隊為客戶打造精緻餐點及在地美食，食物烹煮採用「花蓮無毒有機農業」生產的農產品以及太平洋

特色海鮮烹煮，本餐廳榮獲花蓮縣衛生局餐旅衛生分級評核為"優"等。

[太魯閣國家公園遊客中心]

太魯閣台地位於台九線（蘇花公路）與台八線（中橫公路）交會點一側，總面積約三公頃，台地上

設置了遊客中心、國家公園管理處及內政部警政署保安警察第七總隊第九大隊。遊客中心展示館內

有「生態遊憩館」、「兒童環境教育館」、「人與自然館」、「特展室(不定期更新)」，建議遊客在

進入中橫欣賞峽谷美景之前，先到此獲得詳細旅遊資訊再上路。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[布洛灣台地]

布洛灣臺地是立霧溪下游的大型雙層河階，太魯閣語的意思是「追蹤獵物的地方」，這臺地曾經是

太魯閣族人聚居的部落，現今太魯國國家公園管理處在此成立管理站，並規劃成原住民特色的園

區。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[綠水合流步道]

綠水步道原是合歡越嶺道的一部份，由於此段古道路況良好，景觀及生態皆相當豐富，因此國家公

園管理處將它規劃成步道。路徑寬約2公尺，大致維持日治時期合歡越嶺道的寬度，全線平緩易行，

是條老少皆宜的景觀步道。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[太魯閣山月村]

太魯閣山月村開幕十多年來，一直堅持以保育、環保、原味、藝術、文化為主軸，山月村綠草如茵

的山谷包圍在四周高聳的山壁之中，這如詩如畫的美麗景緻，進而帶動許多喜歡自然生態及藝術文

化的觀光客來此住宿，尤其住過的客人口碑相傳，以致回流的旅客特別多，客人也不禁稱讚這裏是

「離星星最近的地方」、「坐在山月村小木屋的陽台，就連發呆都是一種享受！」


早餐： 敬請自理
午餐： 太平洋食府
晚餐： 太魯閣山月村 自助式晚餐


太魯閣山月村

第2天
自助早餐 → 白楊步道秘境之旅 → 飯店退房 → 中餐 櫻之田野 九品蓮花鍋 → 如豐琢玉工坊 → 安排入

住：花蓮瑞穗 天合國際觀光酒店 → 酒店自助晚餐 → 飯店設施使用

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[白楊步道]

太魯閣國家公園天祥附近的白楊步道自台電施工道演變而來，路徑大致平坦好走，是著名旅遊景

點。其中位於2.1公里處的水簾洞，山泉從隧道頂岩壁含水層頃洩而下，形成特殊水簾景觀，吸引不

少遊客前來。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[櫻之田野]

櫻田野的養生廚娘--陳櫻美，曾患甲狀腺癌，來到花蓮調養身體，講究健康飲食的，意外發現野菜能

使纖維增量，代謝順暢，而有野菜養生餐廳的創立。從小耳濡目染客家料理，秉持著客家傳統的簡

樸與毅力，潛心研究出櫻の田野養生館裡所有養生菜色，每日供應，現摘野菜，讓客人無限量食

用。櫻田野由此邁向以野菜為主軸的客家料理餐廳。

在陳櫻美的創意巧思魔法下，從梅子、蓮花到野菜，不論是料理還是湯包，堅持少鹽、低油、無味

精的調理方式，每道料理輕盈卻仍美味無限。

[如豐琢玉工坊]

一塊美玉不經過精雕細琢，就不可能精緻。在工坊大家可以體驗玉石DIY，工坊有提供半成品，自己

挑選喜歡的半成品，有水滴、愛心、圓型、四方、台灣型、葫蘆、包粽、牛角等等，經過五道工

程，精心研磨，再加上中國結就完成了，馬上就可以配帶了。

[衛斯理自助式晚餐]

嚴選在地新鮮食材，樣式精緻、口味多元，給您不同的驚喜與感動，在群山環抱的獨特景致間用

餐，品嚐主廚充滿創意的料理精髓，享受難得的味蕾饗宴。該廳擁有室內與露台用餐區，望飛舞的

蝴蝶穿梭花叢間，隨微風拂面，享受愜意的度假氛圍。

[瑞穂天合國際觀光酒店]

瑞穗天合國際觀光酒店為天成飯店集團全新打造的休閒度假飯店，坐落於花蓮瑞穗鄉占地兩萬坪，

為國內首座結合星級觀光飯店、格蘭別墅、親子別墅、溫泉黃金湯/金色水樂園，並與國際知名悅榕

集團旗下Angsana Spa合作之複合式頂級度假村，整體設計以南歐莊園風格為主，得天獨厚的地理

位置、風光明媚的山水以及豐富的人文及自然生態，將花蓮瑞穗美景盡收眼底。


早餐： 飯店美味早餐
午餐： 櫻之田野 九品蓮花鍋
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第3天
飯店自助早餐 → 漫步吉蒸牧場 → 瑞穗風味餐 → 在地茶園DIY → 返回飯店 享用設施 → 酒店自助晚

餐 → 瑞穗之夜

[飯店早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷

[吉蒸牧場]

來到鮮奶產地的瑞穗，當然不容錯過到牧場品嘗鮮榨牛奶的滋味！在瑞穗共有兩間牧場，一處是廣

為人知的瑞穗牧場，另一處便是位在秀姑巒溪泛舟遊客中心旁的吉蒸牧場，園區內擁有販售部、餐

廳、可愛動物園區，少了一分喧囂氣息的牧場，讓旅人可以多享受一份清淨，靜靜遠眺秀姑巒溪，

或是在溪畔旁漫步。

與秀姑巒溪相伴的吉蒸牧場，將自產香醇濃郁的牛奶，製作成各種乳製品，在夏天來杯牛奶冰淇

淋、鮮奶饅頭；在冬天大啖香濃的牛奶鍋，最後別忘了在園區內散步，餵食山羊、迷你馬等動物，

體驗與自然相鄰的清幽。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[瑞穗風味餐]

花東地區早期因為開發時間較晚，加上交通較不方便，所以被稱為「後山」；而老家後山菜餐廳內

外裝潢簡潔、樸素，多保留著七零年代一般民宅的風格。走進老家，彷彿回到以前的後山，聞到了

熟悉的家鄉菜好味道……本餐廳堅持選用新鮮自然的食材，製作口味獨到的特有菜色，並以親切、即

時、高效率的服務態度，打造舒適放鬆、自在愉快的用餐環境，征服客戶的胃與「心」，獲得廣大

消費者的青睞，成功點「食」成金。

[在地茶園DIY]

擁有獨特的採茶技術與無畏的實驗精神。不畏辛勞採用傳統自然的耕種法。以堅忍不拔的硬頸精

神，揉以阿美族的熱情奔放，呈現出草與木之間的吉林之美。除延續長輩種的茶、製茶技術，近年

來跳脫傳統茶葉銷售方式，發揮巧思結合咖啡烘焙及在地文化元素，並融入採茶、製茶體驗課程，

推廣茶產業食農教育。


早餐： 飯店早餐
午餐： 瑞穗風味餐
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第4天
飯店自助式早餐 → 辦理退房 → 花蓮觀光糖廠 → 欣綠農園 原民風味餐 → 原民生活體驗 → 名產採購

→ 火車返北 → 返抵台北

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[花蓮觀光糖廠]

在日治時期所成立的花蓮觀光糖廠，也稱為光復糖廠，是許多單車族休息的據點，糖廠內販售各式

各樣口味的冰品，香甜綿密的冰淇淋、沁涼微甜的冰棒，讓人吃下一口後大呼滿足。除了吃冰之

外，還能體驗DIY手作課程、騎鐵馬遊園區，並且提供日式宿舍給遊客住宿，是來花蓮不可錯過的觀

光糖廠。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[欣綠農園]

欣綠農園位於馬太鞍濕地內，擁有豐富的自然湧泉與獨特生態，風味餐是從阿美族的傳統料理出

發，結合小農友善的耕作理念，所創造出的美味料理。在此還能體驗巴拉告捕魚法、搗杜崙(麻糬)、

石頭火鍋等阿美族體驗活動。

[名產採購]

到花蓮知名名產店，多樣名產伴手禮一次購足。

[火車返北]

搭乘台鐵返回台北(火車班次以實際班次安排)


早餐： 飯店早餐
午餐： 欣綠農園 原民風味餐
晚餐： 熱海便當


溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】
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統一旅行社股份有限公司 行程表
太魯閣瑞穗四日

 行程說明

※ 本行程適用「國內旅遊定型化契約書」之相關規定。
※ 訂單確認依客服回覆為準。
以上行程為「三十人成行」，出發日期及售價請洽客服人員。

■ 來去台版霍格華茲城堡放鬆一下!

—花蓮知名的瑞穂天合國際觀光酒店，在歐風城堡莊園住宿兩晚★★★

■ 瑞穗在地超人氣風味菜

—標榜「在地食材、創新料理」的瑞穗風味餐★★★

■ 悠閒品茗，茶園體驗

—融合在地文化元素的採茶、製茶體驗課程★★★

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 售價及出團日

 旅遊天數： 4天3夜

 包含項目： 行程內所列餐食,含接送費,含團險,專業領隊及在地達人導覽服務,活動體驗

 不含項目： 表列上自理餐食費用支出,個人費用：如自費行程、飲料及酒、電話、網路費、私人交通費等

 每日行程

第1天
台北火車站集合 → 搭乘台鐵 → 太平洋食府午餐 →太魯閣國家公園遊客中心 → 布洛灣台地 → 綠水合

流步道 → 安排入住:太魯閣山月村 → 飯店自助式晚餐 → 飯店設施使用

[台北火車站集合]

開始活力的一天~

[搭乘台鐵]

搭乘台鐵前往花蓮(火車班次以實際班次安排)

[太平洋食府]

太平洋食府，位於世界級地理景觀「太魯閣國家公園」門戶-新城火車站正對面，距離遊客中心僅需

六公里，週邊停車方便，新城車站前廣場更是可以停放上百部車。廚師方面聘請五星級專業主廚團

隊為客戶打造精緻餐點及在地美食，食物烹煮採用「花蓮無毒有機農業」生產的農產品以及太平洋

特色海鮮烹煮，本餐廳榮獲花蓮縣衛生局餐旅衛生分級評核為"優"等。

[太魯閣國家公園遊客中心]

太魯閣台地位於台九線（蘇花公路）與台八線（中橫公路）交會點一側，總面積約三公頃，台地上

設置了遊客中心、國家公園管理處及內政部警政署保安警察第七總隊第九大隊。遊客中心展示館內

有「生態遊憩館」、「兒童環境教育館」、「人與自然館」、「特展室(不定期更新)」，建議遊客在

進入中橫欣賞峽谷美景之前，先到此獲得詳細旅遊資訊再上路。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[布洛灣台地]

布洛灣臺地是立霧溪下游的大型雙層河階，太魯閣語的意思是「追蹤獵物的地方」，這臺地曾經是

太魯閣族人聚居的部落，現今太魯國國家公園管理處在此成立管理站，並規劃成原住民特色的園

區。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[綠水合流步道]

綠水步道原是合歡越嶺道的一部份，由於此段古道路況良好，景觀及生態皆相當豐富，因此國家公

園管理處將它規劃成步道。路徑寬約2公尺，大致維持日治時期合歡越嶺道的寬度，全線平緩易行，

是條老少皆宜的景觀步道。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[太魯閣山月村]

太魯閣山月村開幕十多年來，一直堅持以保育、環保、原味、藝術、文化為主軸，山月村綠草如茵

的山谷包圍在四周高聳的山壁之中，這如詩如畫的美麗景緻，進而帶動許多喜歡自然生態及藝術文

化的觀光客來此住宿，尤其住過的客人口碑相傳，以致回流的旅客特別多，客人也不禁稱讚這裏是

「離星星最近的地方」、「坐在山月村小木屋的陽台，就連發呆都是一種享受！」


早餐： 敬請自理
午餐： 太平洋食府
晚餐： 太魯閣山月村 自助式晚餐


太魯閣山月村

第2天
自助早餐 → 白楊步道秘境之旅 → 飯店退房 → 中餐 櫻之田野 九品蓮花鍋 → 如豐琢玉工坊 → 安排入

住：花蓮瑞穗 天合國際觀光酒店 → 酒店自助晚餐 → 飯店設施使用

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[白楊步道]

太魯閣國家公園天祥附近的白楊步道自台電施工道演變而來，路徑大致平坦好走，是著名旅遊景

點。其中位於2.1公里處的水簾洞，山泉從隧道頂岩壁含水層頃洩而下，形成特殊水簾景觀，吸引不

少遊客前來。(轉自:太魯閣國家公園管理處官網↓)

[櫻之田野]

櫻田野的養生廚娘--陳櫻美，曾患甲狀腺癌，來到花蓮調養身體，講究健康飲食的，意外發現野菜能

使纖維增量，代謝順暢，而有野菜養生餐廳的創立。從小耳濡目染客家料理，秉持著客家傳統的簡

樸與毅力，潛心研究出櫻の田野養生館裡所有養生菜色，每日供應，現摘野菜，讓客人無限量食

用。櫻田野由此邁向以野菜為主軸的客家料理餐廳。

在陳櫻美的創意巧思魔法下，從梅子、蓮花到野菜，不論是料理還是湯包，堅持少鹽、低油、無味

精的調理方式，每道料理輕盈卻仍美味無限。

[如豐琢玉工坊]

一塊美玉不經過精雕細琢，就不可能精緻。在工坊大家可以體驗玉石DIY，工坊有提供半成品，自己

挑選喜歡的半成品，有水滴、愛心、圓型、四方、台灣型、葫蘆、包粽、牛角等等，經過五道工

程，精心研磨，再加上中國結就完成了，馬上就可以配帶了。

[衛斯理自助式晚餐]

嚴選在地新鮮食材，樣式精緻、口味多元，給您不同的驚喜與感動，在群山環抱的獨特景致間用

餐，品嚐主廚充滿創意的料理精髓，享受難得的味蕾饗宴。該廳擁有室內與露台用餐區，望飛舞的

蝴蝶穿梭花叢間，隨微風拂面，享受愜意的度假氛圍。

[瑞穂天合國際觀光酒店]

瑞穗天合國際觀光酒店為天成飯店集團全新打造的休閒度假飯店，坐落於花蓮瑞穗鄉占地兩萬坪，

為國內首座結合星級觀光飯店、格蘭別墅、親子別墅、溫泉黃金湯/金色水樂園，並與國際知名悅榕

集團旗下Angsana Spa合作之複合式頂級度假村，整體設計以南歐莊園風格為主，得天獨厚的地理

位置、風光明媚的山水以及豐富的人文及自然生態，將花蓮瑞穗美景盡收眼底。


早餐： 飯店美味早餐
午餐： 櫻之田野 九品蓮花鍋
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第3天
飯店自助早餐 → 漫步吉蒸牧場 → 瑞穗風味餐 → 在地茶園DIY → 返回飯店 享用設施 → 酒店自助晚

餐 → 瑞穗之夜

[飯店早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷

[吉蒸牧場]

來到鮮奶產地的瑞穗，當然不容錯過到牧場品嘗鮮榨牛奶的滋味！在瑞穗共有兩間牧場，一處是廣

為人知的瑞穗牧場，另一處便是位在秀姑巒溪泛舟遊客中心旁的吉蒸牧場，園區內擁有販售部、餐

廳、可愛動物園區，少了一分喧囂氣息的牧場，讓旅人可以多享受一份清淨，靜靜遠眺秀姑巒溪，

或是在溪畔旁漫步。

與秀姑巒溪相伴的吉蒸牧場，將自產香醇濃郁的牛奶，製作成各種乳製品，在夏天來杯牛奶冰淇

淋、鮮奶饅頭；在冬天大啖香濃的牛奶鍋，最後別忘了在園區內散步，餵食山羊、迷你馬等動物，

體驗與自然相鄰的清幽。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[瑞穗風味餐]

花東地區早期因為開發時間較晚，加上交通較不方便，所以被稱為「後山」；而老家後山菜餐廳內

外裝潢簡潔、樸素，多保留著七零年代一般民宅的風格。走進老家，彷彿回到以前的後山，聞到了

熟悉的家鄉菜好味道……本餐廳堅持選用新鮮自然的食材，製作口味獨到的特有菜色，並以親切、即

時、高效率的服務態度，打造舒適放鬆、自在愉快的用餐環境，征服客戶的胃與「心」，獲得廣大

消費者的青睞，成功點「食」成金。

[在地茶園DIY]

擁有獨特的採茶技術與無畏的實驗精神。不畏辛勞採用傳統自然的耕種法。以堅忍不拔的硬頸精

神，揉以阿美族的熱情奔放，呈現出草與木之間的吉林之美。除延續長輩種的茶、製茶技術，近年

來跳脫傳統茶葉銷售方式，發揮巧思結合咖啡烘焙及在地文化元素，並融入採茶、製茶體驗課程，

推廣茶產業食農教育。


早餐： 飯店早餐
午餐： 瑞穗風味餐
晚餐： 瑞穂天合國際觀光酒店 自助式晚餐


瑞穂天合國際觀光酒店

第4天
飯店自助式早餐 → 辦理退房 → 花蓮觀光糖廠 → 欣綠農園 原民風味餐 → 原民生活體驗 → 名產採購

→ 火車返北 → 返抵台北

[自助早餐]

豐盛美味自助早餐等著您唷！

[花蓮觀光糖廠]

在日治時期所成立的花蓮觀光糖廠，也稱為光復糖廠，是許多單車族休息的據點，糖廠內販售各式

各樣口味的冰品，香甜綿密的冰淇淋、沁涼微甜的冰棒，讓人吃下一口後大呼滿足。除了吃冰之

外，還能體驗DIY手作課程、騎鐵馬遊園區，並且提供日式宿舍給遊客住宿，是來花蓮不可錯過的觀

光糖廠。(轉自: 花東縱谷國家風景區管理處觀光旅遊網↓)

[欣綠農園]

欣綠農園位於馬太鞍濕地內，擁有豐富的自然湧泉與獨特生態，風味餐是從阿美族的傳統料理出

發，結合小農友善的耕作理念，所創造出的美味料理。在此還能體驗巴拉告捕魚法、搗杜崙(麻糬)、

石頭火鍋等阿美族體驗活動。

[名產採購]

到花蓮知名名產店，多樣名產伴手禮一次購足。

[火車返北]

搭乘台鐵返回台北(火車班次以實際班次安排)


早餐： 飯店早餐
午餐： 欣綠農園 原民風味餐
晚餐： 熱海便當


溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】
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