
那米哥國際旅行社股份有限公司 行程單

【台北】上山下海古道之旅2日

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 團號：TPE2B211008A　

 出發日期： 2021/10/08
 旅遊天數： 2天1夜

 報名截止： 2021/09/24

 售價：

大人

NT$6,980

 每人訂金： 團費的100%

 每日行程

第1天

DAY1 捷運新北投站→冷水坑遊客服務站(休息+WC)→【冷擎步道健走】(路程約

1.6公里/步行約45分鐘)→擎天崗遊客服務站→【魚路古道健走】(路程約2.5公里/

步行約2小時30分鐘/午餐/行動糧)) →抵達上磺溪停車場→野柳漁港→海巡署報關

→【獨家安排：那米哥遊艇海上觀光】(遊程約90分鐘)〜野柳岬、燭台石、媽祖

洞、章魚石、二十四孝山、駱駝岩、搭船繞島基隆嶼→返回野柳漁港→晚餐(那米

哥宴會廣場合菜) →六福萬怡 Check in

★★配合新北市政府防疫政策，搭艇出海者皆需提供COVID-19疫苗接種卡或14天

內醫院快篩證明文件(二擇一)★★

健行路線1 冷擎步道

單向路程1.6公里/步行約45分鐘

位於冷水坑和擎天崗之間，全程坡度平緩、綠蔭處處、交通便利、景觀豐富，平均

海拔約7百多公尺，盛夏來此健行倍感涼爽，是一條大眾化的森林步道。步道前段主

要穿梭於蓊鬱的闊葉森林間，入口處能看到數棵落羽松和水杉，在菁山吊橋觀賞冷

水坑溪谷景致，接著來到展望良好的碉堡觀景台，感受昔日軍事碉堡的肅穆，後段

則轉以草原植被景觀為主。

00

鐵腿指數 ｜ ★★☆☆☆(有運動習慣者)

健行路線 ｜ 冷水坑遊客服務站→菁山吊橋→冷水坑生態池→六號碉堡(觀景台/遠眺

雞心崙)→擎天崗遊客服務站

公0里0數 ｜ 單程約1.6公里

路面狀況 ｜ 石板路、枕木土階、吊橋、石階

健走時間 ｜ 單程約45分鐘

步道廁所 ｜ 步道起點(冷水坑遊客服務站)，有洗手間

健行路線2 魚路步道

單程路程2.5公里/步行約2小時30分鐘

「金包里大路」為昔日金山至士林間的交通捷徑，亦為居民運送魚貨、茶葉及硫磺

等的連絡通道，故又稱「魚路古道」；其昔日尚保存的路線，主要由金包里大路城

門至天籟登山口，全長約5.6公里（備註：其中許顏橋至八煙登山口段，目前禁止通

行）。步道沿途擁有許多清朝至日據時期所留下的歷史遺跡，例如著名的「金包里

大路城門」、早期專賣糕餅、飯粥及簡易器具、服務過往旅人的「憨丙厝地」，便

於擔運茶葉而修築的「許顏橋」，以及土地公廟…等。

00

鐵腿指數 ｜ ★★☆☆☆(低度體力需求，有運動習慣者)

健行路線 ｜ 擎天崗遊客服務站→金包里大路古城門→土地公廟→許顏橋→上磺溪橋

停車場

公0里0數 ｜ 單程2.5公里

海拔高度 ｜ 414~756公尺(高低落差342公尺)

路面狀況 ｜ 草地泥土路、枕木土階、石階

健走時間 ｜ 含景點參觀停留及拍照，約2小時30分鐘

步道廁所 ｜ 步道起點(擎天崗遊客服務站)，有洗手間


早餐：
午餐：

晚餐：

X
行動糧(那米哥貼心提供)+下午
茶：船上漁夫料理(小卷米粉湯或海
鮮粥)
那米哥宴會廣場合菜

 (五星級)六福萬怡酒店

第2天

飯店出發→石門海蝕洞穴奇景【石門洞】→台版奧入瀨溪【青山瀑布步道健走】

(路程約2.6公里/原路往返，含停留+拍照+休息，步行約2小時) →【午餐】(農夫

割稻飯在地料理) →石門嵩山社區【百年石砌梯田生態導覽】→D.I.Y.米食手作體

驗→歡樂賦歸

健行路線3 青山瀑布步道

往返路程2.6公里/步行約2小時

位於石門的青山瀑布步道相當容易輕鬆，雖然一開始就是陡上的石階，其實只有短

短幾分鐘上坡，接下來就是沿著當年為了灌溉梯田而修築的坎底寮圳邊，一路是平

緩石板路，在一片綠樹如蔭的林葉間前行，聆聽著鳥語蟲鳴，同時又有潺潺水聲相

伴，步道兩旁植物種類繁多，尤其各種蕨類，更是觀察自然生態的好地方。大約20

分鐘就可走到清澈的老梅溪溪谷，此處有水面冒泡的「尖山湖冷泉」，溪谷的巨岩

錯落散置，而且大多身披綠綠的苔蘚，還有不少氣根攀爬的榕樹和九芎，彷如「日

本奧入瀨溪」般如夢似幻。繼續前行走過三座鐵橋之後，轟隆隆的水聲越來越近，

只見瀑布流水自山壁間奔騰而下，水量豐沛、氣勢磅礡，讓人嘆為觀止。

00

鐵腿指數 ｜ ★★☆☆☆(低度體力需求，有運動習慣者)

健行路線 ｜ 步道入口→第一座鐵橋→第二座鐵橋→第三座鐵橋→瀑布觀景台

公0里0數 ｜ 單程1.3公里，原路往返約2.6公里

路面狀況 ｜ 泥土路、石階、平緩石砌路面、石頭類溯溪步道

健走時間 ｜ 含景點參觀停留及拍照，約2小時

那米哥遊艇海上觀光

基隆嶼繞島

LANEW集團旗下遊艇Lamigo1號成立於2014年，致力在於推廣海洋生態活動，主

要以文化觀光、生態保育、娛樂休閒、專業海釣等等為營業項目，帶給旅客全新的

休閒娛樂新選擇，也讓民眾有機會能夠從海上不一樣的角度，欣賞福爾摩莎寶島台

灣美麗的東北角海岸線景致！

★風味美食〜HACCP衛生認證的那米哥宴會廣場

位於台北汐止大同路三段上的「Lamigo那米哥宴會廣場」，是La New集團的關係

企業，La New 不單單只是照顧雙腳的健康，更要提升國民健康文化飲食並傳承世

代的幸福。專業的廚房已於2011年1月通過餐飲業食品安全管制系統 HACCP國際認

證(衛評餐服字第061號)，並已投保新台幣壹億元產物產品責任險，為顧客的食品安

全衛生把關，讓您盡情安心享用健康美食。華麗的宴會廳，挑高的大廳氣派典雅，

餐廳主廚搭配季節食材推出不同主題美味料理，用料實在，美味道地，絕對是您享

用佳餚的最佳選擇！

出發日期：2021.4月中開始

★團票說明

項 目 內 容

現金/刷卡同價 團費NT$6,980元╱每人-雙人房

參團注意事項 ☆如有特殊餐食需求，請於報名時備

註，以便安排。

服務費 ☆「包含」領隊服務費+巴士司機服

務費

(*一般業界皆為現場額外收取)

旅遊保險 500萬(旅行業綜合責任險)+20萬(意

外醫療險)

(*一般業界投保200萬旅責險+10萬

意外醫療險)

團費包含 ☆領隊、司機服務費

☆表列住宿費用

☆表列餐食費用

☆表列活動、門票費用

☆遊覽車費用

☆保險：新台幣500萬旅行業責任意

外險+20萬意外醫療險。(*一般業界

僅投保200萬責任險+10萬醫療險)

團費不包含 ☆行程表上未表明之各項開支，自選

建議行程交通及應付費用。

☆環保愛地球：響應無痕山林，盡量

不提供一次性用品，請自備飲用水。

☆純係私人之消費：如飲料酒類、洗

衣、電話、私人交通費

☆本行程表上未註明之各項開銷，建

議、自費或自由行程所衍生之費用

☆旅遊平安保險，依規定旅客若有個

別需求，得自行投保。


早餐：
午餐：
晚餐：

飯店內
農夫割稻飯在地料理
X

 溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】

印表日期：2024/03/29

那米哥國際旅行社股份有限公司　統一編號：29077506　https://　

觀光局註冊編號：交觀甲字第7135號　品保協會編號：品保北字第1729號　

聯絡電話：() 02-25015288　地址：台北市中山區民權東路三段41號3樓　

服務信箱：service.lamigo@mail.lamigo.com.tw　

http://member.lamigo.com.tw/EW/GO/GroupDetailPDF.asp?prodCd=TPE2B211008A&sacctNo=&srcId=&srcCls=D&hash=D04866713587FA7DE75EDCA15FFE78D42ACB325E5A9987CDDA0DBD7C7E05316A&stamp=202109190323#DailyItinerary_collapse_1


那米哥國際旅行社股份有限公司 行程單

【台北】上山下海古道之旅2日

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 團號：TPE2B211008A　

 出發日期： 2021/10/08
 旅遊天數： 2天1夜

 報名截止： 2021/09/24

 售價：

大人

NT$6,980

 每人訂金： 團費的100%

 每日行程

第1天

DAY1 捷運新北投站→冷水坑遊客服務站(休息+WC)→【冷擎步道健走】(路程約

1.6公里/步行約45分鐘)→擎天崗遊客服務站→【魚路古道健走】(路程約2.5公里/

步行約2小時30分鐘/午餐/行動糧)) →抵達上磺溪停車場→野柳漁港→海巡署報關

→【獨家安排：那米哥遊艇海上觀光】(遊程約90分鐘)〜野柳岬、燭台石、媽祖

洞、章魚石、二十四孝山、駱駝岩、搭船繞島基隆嶼→返回野柳漁港→晚餐(那米

哥宴會廣場合菜) →六福萬怡 Check in

★★配合新北市政府防疫政策，搭艇出海者皆需提供COVID-19疫苗接種卡或14天

內醫院快篩證明文件(二擇一)★★

健行路線1 冷擎步道

單向路程1.6公里/步行約45分鐘

位於冷水坑和擎天崗之間，全程坡度平緩、綠蔭處處、交通便利、景觀豐富，平均

海拔約7百多公尺，盛夏來此健行倍感涼爽，是一條大眾化的森林步道。步道前段主

要穿梭於蓊鬱的闊葉森林間，入口處能看到數棵落羽松和水杉，在菁山吊橋觀賞冷

水坑溪谷景致，接著來到展望良好的碉堡觀景台，感受昔日軍事碉堡的肅穆，後段

則轉以草原植被景觀為主。

00

鐵腿指數 ｜ ★★☆☆☆(有運動習慣者)

健行路線 ｜ 冷水坑遊客服務站→菁山吊橋→冷水坑生態池→六號碉堡(觀景台/遠眺

雞心崙)→擎天崗遊客服務站

公0里0數 ｜ 單程約1.6公里

路面狀況 ｜ 石板路、枕木土階、吊橋、石階

健走時間 ｜ 單程約45分鐘

步道廁所 ｜ 步道起點(冷水坑遊客服務站)，有洗手間

健行路線2 魚路步道

單程路程2.5公里/步行約2小時30分鐘

「金包里大路」為昔日金山至士林間的交通捷徑，亦為居民運送魚貨、茶葉及硫磺

等的連絡通道，故又稱「魚路古道」；其昔日尚保存的路線，主要由金包里大路城

門至天籟登山口，全長約5.6公里（備註：其中許顏橋至八煙登山口段，目前禁止通

行）。步道沿途擁有許多清朝至日據時期所留下的歷史遺跡，例如著名的「金包里

大路城門」、早期專賣糕餅、飯粥及簡易器具、服務過往旅人的「憨丙厝地」，便

於擔運茶葉而修築的「許顏橋」，以及土地公廟…等。

00

鐵腿指數 ｜ ★★☆☆☆(低度體力需求，有運動習慣者)

健行路線 ｜ 擎天崗遊客服務站→金包里大路古城門→土地公廟→許顏橋→上磺溪橋

停車場

公0里0數 ｜ 單程2.5公里

海拔高度 ｜ 414~756公尺(高低落差342公尺)

路面狀況 ｜ 草地泥土路、枕木土階、石階

健走時間 ｜ 含景點參觀停留及拍照，約2小時30分鐘

步道廁所 ｜ 步道起點(擎天崗遊客服務站)，有洗手間


早餐：
午餐：

晚餐：

X
行動糧(那米哥貼心提供)+下午
茶：船上漁夫料理(小卷米粉湯或海
鮮粥)
那米哥宴會廣場合菜

 (五星級)六福萬怡酒店

第2天

飯店出發→石門海蝕洞穴奇景【石門洞】→台版奧入瀨溪【青山瀑布步道健走】

(路程約2.6公里/原路往返，含停留+拍照+休息，步行約2小時) →【午餐】(農夫

割稻飯在地料理) →石門嵩山社區【百年石砌梯田生態導覽】→D.I.Y.米食手作體

驗→歡樂賦歸

健行路線3 青山瀑布步道

往返路程2.6公里/步行約2小時

位於石門的青山瀑布步道相當容易輕鬆，雖然一開始就是陡上的石階，其實只有短

短幾分鐘上坡，接下來就是沿著當年為了灌溉梯田而修築的坎底寮圳邊，一路是平

緩石板路，在一片綠樹如蔭的林葉間前行，聆聽著鳥語蟲鳴，同時又有潺潺水聲相

伴，步道兩旁植物種類繁多，尤其各種蕨類，更是觀察自然生態的好地方。大約20

分鐘就可走到清澈的老梅溪溪谷，此處有水面冒泡的「尖山湖冷泉」，溪谷的巨岩

錯落散置，而且大多身披綠綠的苔蘚，還有不少氣根攀爬的榕樹和九芎，彷如「日

本奧入瀨溪」般如夢似幻。繼續前行走過三座鐵橋之後，轟隆隆的水聲越來越近，

只見瀑布流水自山壁間奔騰而下，水量豐沛、氣勢磅礡，讓人嘆為觀止。

00

鐵腿指數 ｜ ★★☆☆☆(低度體力需求，有運動習慣者)

健行路線 ｜ 步道入口→第一座鐵橋→第二座鐵橋→第三座鐵橋→瀑布觀景台

公0里0數 ｜ 單程1.3公里，原路往返約2.6公里

路面狀況 ｜ 泥土路、石階、平緩石砌路面、石頭類溯溪步道

健走時間 ｜ 含景點參觀停留及拍照，約2小時

那米哥遊艇海上觀光

基隆嶼繞島

LANEW集團旗下遊艇Lamigo1號成立於2014年，致力在於推廣海洋生態活動，主

要以文化觀光、生態保育、娛樂休閒、專業海釣等等為營業項目，帶給旅客全新的

休閒娛樂新選擇，也讓民眾有機會能夠從海上不一樣的角度，欣賞福爾摩莎寶島台

灣美麗的東北角海岸線景致！

★風味美食〜HACCP衛生認證的那米哥宴會廣場

位於台北汐止大同路三段上的「Lamigo那米哥宴會廣場」，是La New集團的關係

企業，La New 不單單只是照顧雙腳的健康，更要提升國民健康文化飲食並傳承世

代的幸福。專業的廚房已於2011年1月通過餐飲業食品安全管制系統 HACCP國際認

證(衛評餐服字第061號)，並已投保新台幣壹億元產物產品責任險，為顧客的食品安

全衛生把關，讓您盡情安心享用健康美食。華麗的宴會廳，挑高的大廳氣派典雅，

餐廳主廚搭配季節食材推出不同主題美味料理，用料實在，美味道地，絕對是您享

用佳餚的最佳選擇！

出發日期：2021.4月中開始

★團票說明

項 目 內 容

現金/刷卡同價 團費NT$6,980元╱每人-雙人房

參團注意事項 ☆如有特殊餐食需求，請於報名時備

註，以便安排。

服務費 ☆「包含」領隊服務費+巴士司機服

務費

(*一般業界皆為現場額外收取)

旅遊保險 500萬(旅行業綜合責任險)+20萬(意

外醫療險)

(*一般業界投保200萬旅責險+10萬

意外醫療險)

團費包含 ☆領隊、司機服務費

☆表列住宿費用

☆表列餐食費用

☆表列活動、門票費用

☆遊覽車費用

☆保險：新台幣500萬旅行業責任意

外險+20萬意外醫療險。(*一般業界

僅投保200萬責任險+10萬醫療險)

團費不包含 ☆行程表上未表明之各項開支，自選

建議行程交通及應付費用。

☆環保愛地球：響應無痕山林，盡量

不提供一次性用品，請自備飲用水。

☆純係私人之消費：如飲料酒類、洗

衣、電話、私人交通費

☆本行程表上未註明之各項開銷，建

議、自費或自由行程所衍生之費用

☆旅遊平安保險，依規定旅客若有個

別需求，得自行投保。


早餐：
午餐：
晚餐：

飯店內
農夫割稻飯在地料理
X

 溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】

印表日期：2024/03/29

那米哥國際旅行社股份有限公司　統一編號：29077506　https://　

觀光局註冊編號：交觀甲字第7135號　品保協會編號：品保北字第1729號　

聯絡電話：() 02-25015288　地址：台北市中山區民權東路三段41號3樓　

服務信箱：service.lamigo@mail.lamigo.com.tw　
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那米哥國際旅行社股份有限公司 行程單

【台北】上山下海古道之旅2日

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 團號：TPE2B211008A　

 出發日期： 2021/10/08
 旅遊天數： 2天1夜

 報名截止： 2021/09/24

 售價：

大人

NT$6,980

 每人訂金： 團費的100%

 每日行程

第1天

DAY1 捷運新北投站→冷水坑遊客服務站(休息+WC)→【冷擎步道健走】(路程約

1.6公里/步行約45分鐘)→擎天崗遊客服務站→【魚路古道健走】(路程約2.5公里/

步行約2小時30分鐘/午餐/行動糧)) →抵達上磺溪停車場→野柳漁港→海巡署報關

→【獨家安排：那米哥遊艇海上觀光】(遊程約90分鐘)〜野柳岬、燭台石、媽祖

洞、章魚石、二十四孝山、駱駝岩、搭船繞島基隆嶼→返回野柳漁港→晚餐(那米

哥宴會廣場合菜) →六福萬怡 Check in

★★配合新北市政府防疫政策，搭艇出海者皆需提供COVID-19疫苗接種卡或14天

內醫院快篩證明文件(二擇一)★★

健行路線1 冷擎步道

單向路程1.6公里/步行約45分鐘

位於冷水坑和擎天崗之間，全程坡度平緩、綠蔭處處、交通便利、景觀豐富，平均

海拔約7百多公尺，盛夏來此健行倍感涼爽，是一條大眾化的森林步道。步道前段主

要穿梭於蓊鬱的闊葉森林間，入口處能看到數棵落羽松和水杉，在菁山吊橋觀賞冷

水坑溪谷景致，接著來到展望良好的碉堡觀景台，感受昔日軍事碉堡的肅穆，後段

則轉以草原植被景觀為主。

00

鐵腿指數 ｜ ★★☆☆☆(有運動習慣者)

健行路線 ｜ 冷水坑遊客服務站→菁山吊橋→冷水坑生態池→六號碉堡(觀景台/遠眺

雞心崙)→擎天崗遊客服務站

公0里0數 ｜ 單程約1.6公里

路面狀況 ｜ 石板路、枕木土階、吊橋、石階

健走時間 ｜ 單程約45分鐘

步道廁所 ｜ 步道起點(冷水坑遊客服務站)，有洗手間

健行路線2 魚路步道

單程路程2.5公里/步行約2小時30分鐘

「金包里大路」為昔日金山至士林間的交通捷徑，亦為居民運送魚貨、茶葉及硫磺

等的連絡通道，故又稱「魚路古道」；其昔日尚保存的路線，主要由金包里大路城

門至天籟登山口，全長約5.6公里（備註：其中許顏橋至八煙登山口段，目前禁止通

行）。步道沿途擁有許多清朝至日據時期所留下的歷史遺跡，例如著名的「金包里

大路城門」、早期專賣糕餅、飯粥及簡易器具、服務過往旅人的「憨丙厝地」，便

於擔運茶葉而修築的「許顏橋」，以及土地公廟…等。

00

鐵腿指數 ｜ ★★☆☆☆(低度體力需求，有運動習慣者)

健行路線 ｜ 擎天崗遊客服務站→金包里大路古城門→土地公廟→許顏橋→上磺溪橋

停車場

公0里0數 ｜ 單程2.5公里

海拔高度 ｜ 414~756公尺(高低落差342公尺)

路面狀況 ｜ 草地泥土路、枕木土階、石階

健走時間 ｜ 含景點參觀停留及拍照，約2小時30分鐘

步道廁所 ｜ 步道起點(擎天崗遊客服務站)，有洗手間


早餐：
午餐：

晚餐：

X
行動糧(那米哥貼心提供)+下午
茶：船上漁夫料理(小卷米粉湯或海
鮮粥)
那米哥宴會廣場合菜

 (五星級)六福萬怡酒店

第2天

飯店出發→石門海蝕洞穴奇景【石門洞】→台版奧入瀨溪【青山瀑布步道健走】

(路程約2.6公里/原路往返，含停留+拍照+休息，步行約2小時) →【午餐】(農夫

割稻飯在地料理) →石門嵩山社區【百年石砌梯田生態導覽】→D.I.Y.米食手作體

驗→歡樂賦歸

健行路線3 青山瀑布步道

往返路程2.6公里/步行約2小時

位於石門的青山瀑布步道相當容易輕鬆，雖然一開始就是陡上的石階，其實只有短

短幾分鐘上坡，接下來就是沿著當年為了灌溉梯田而修築的坎底寮圳邊，一路是平

緩石板路，在一片綠樹如蔭的林葉間前行，聆聽著鳥語蟲鳴，同時又有潺潺水聲相

伴，步道兩旁植物種類繁多，尤其各種蕨類，更是觀察自然生態的好地方。大約20

分鐘就可走到清澈的老梅溪溪谷，此處有水面冒泡的「尖山湖冷泉」，溪谷的巨岩

錯落散置，而且大多身披綠綠的苔蘚，還有不少氣根攀爬的榕樹和九芎，彷如「日

本奧入瀨溪」般如夢似幻。繼續前行走過三座鐵橋之後，轟隆隆的水聲越來越近，

只見瀑布流水自山壁間奔騰而下，水量豐沛、氣勢磅礡，讓人嘆為觀止。

00

鐵腿指數 ｜ ★★☆☆☆(低度體力需求，有運動習慣者)

健行路線 ｜ 步道入口→第一座鐵橋→第二座鐵橋→第三座鐵橋→瀑布觀景台

公0里0數 ｜ 單程1.3公里，原路往返約2.6公里

路面狀況 ｜ 泥土路、石階、平緩石砌路面、石頭類溯溪步道

健走時間 ｜ 含景點參觀停留及拍照，約2小時

那米哥遊艇海上觀光

基隆嶼繞島

LANEW集團旗下遊艇Lamigo1號成立於2014年，致力在於推廣海洋生態活動，主

要以文化觀光、生態保育、娛樂休閒、專業海釣等等為營業項目，帶給旅客全新的

休閒娛樂新選擇，也讓民眾有機會能夠從海上不一樣的角度，欣賞福爾摩莎寶島台

灣美麗的東北角海岸線景致！

★風味美食〜HACCP衛生認證的那米哥宴會廣場

位於台北汐止大同路三段上的「Lamigo那米哥宴會廣場」，是La New集團的關係

企業，La New 不單單只是照顧雙腳的健康，更要提升國民健康文化飲食並傳承世

代的幸福。專業的廚房已於2011年1月通過餐飲業食品安全管制系統 HACCP國際認

證(衛評餐服字第061號)，並已投保新台幣壹億元產物產品責任險，為顧客的食品安

全衛生把關，讓您盡情安心享用健康美食。華麗的宴會廳，挑高的大廳氣派典雅，

餐廳主廚搭配季節食材推出不同主題美味料理，用料實在，美味道地，絕對是您享

用佳餚的最佳選擇！

出發日期：2021.4月中開始

★團票說明

項 目 內 容

現金/刷卡同價 團費NT$6,980元╱每人-雙人房

參團注意事項 ☆如有特殊餐食需求，請於報名時備

註，以便安排。

服務費 ☆「包含」領隊服務費+巴士司機服

務費

(*一般業界皆為現場額外收取)

旅遊保險 500萬(旅行業綜合責任險)+20萬(意

外醫療險)

(*一般業界投保200萬旅責險+10萬

意外醫療險)

團費包含 ☆領隊、司機服務費

☆表列住宿費用

☆表列餐食費用

☆表列活動、門票費用

☆遊覽車費用

☆保險：新台幣500萬旅行業責任意

外險+20萬意外醫療險。(*一般業界

僅投保200萬責任險+10萬醫療險)

團費不包含 ☆行程表上未表明之各項開支，自選

建議行程交通及應付費用。

☆環保愛地球：響應無痕山林，盡量

不提供一次性用品，請自備飲用水。

☆純係私人之消費：如飲料酒類、洗

衣、電話、私人交通費

☆本行程表上未註明之各項開銷，建

議、自費或自由行程所衍生之費用

☆旅遊平安保險，依規定旅客若有個

別需求，得自行投保。


早餐：
午餐：
晚餐：

飯店內
農夫割稻飯在地料理
X

 溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】
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聯絡電話：() 02-25015288　地址：台北市中山區民權東路三段41號3樓　

服務信箱：service.lamigo@mail.lamigo.com.tw　
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那米哥國際旅行社股份有限公司 行程單

【台北】上山下海古道之旅2日

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 團號：TPE2B211008A　

 出發日期： 2021/10/08
 旅遊天數： 2天1夜

 報名截止： 2021/09/24

 售價：

大人

NT$6,980

 每人訂金： 團費的100%

 每日行程

第1天

DAY1 捷運新北投站→冷水坑遊客服務站(休息+WC)→【冷擎步道健走】(路程約

1.6公里/步行約45分鐘)→擎天崗遊客服務站→【魚路古道健走】(路程約2.5公里/

步行約2小時30分鐘/午餐/行動糧)) →抵達上磺溪停車場→野柳漁港→海巡署報關

→【獨家安排：那米哥遊艇海上觀光】(遊程約90分鐘)〜野柳岬、燭台石、媽祖

洞、章魚石、二十四孝山、駱駝岩、搭船繞島基隆嶼→返回野柳漁港→晚餐(那米

哥宴會廣場合菜) →六福萬怡 Check in

★★配合新北市政府防疫政策，搭艇出海者皆需提供COVID-19疫苗接種卡或14天

內醫院快篩證明文件(二擇一)★★

健行路線1 冷擎步道

單向路程1.6公里/步行約45分鐘

位於冷水坑和擎天崗之間，全程坡度平緩、綠蔭處處、交通便利、景觀豐富，平均

海拔約7百多公尺，盛夏來此健行倍感涼爽，是一條大眾化的森林步道。步道前段主

要穿梭於蓊鬱的闊葉森林間，入口處能看到數棵落羽松和水杉，在菁山吊橋觀賞冷

水坑溪谷景致，接著來到展望良好的碉堡觀景台，感受昔日軍事碉堡的肅穆，後段

則轉以草原植被景觀為主。

00

鐵腿指數 ｜ ★★☆☆☆(有運動習慣者)

健行路線 ｜ 冷水坑遊客服務站→菁山吊橋→冷水坑生態池→六號碉堡(觀景台/遠眺

雞心崙)→擎天崗遊客服務站

公0里0數 ｜ 單程約1.6公里

路面狀況 ｜ 石板路、枕木土階、吊橋、石階

健走時間 ｜ 單程約45分鐘

步道廁所 ｜ 步道起點(冷水坑遊客服務站)，有洗手間

健行路線2 魚路步道

單程路程2.5公里/步行約2小時30分鐘

「金包里大路」為昔日金山至士林間的交通捷徑，亦為居民運送魚貨、茶葉及硫磺

等的連絡通道，故又稱「魚路古道」；其昔日尚保存的路線，主要由金包里大路城

門至天籟登山口，全長約5.6公里（備註：其中許顏橋至八煙登山口段，目前禁止通

行）。步道沿途擁有許多清朝至日據時期所留下的歷史遺跡，例如著名的「金包里

大路城門」、早期專賣糕餅、飯粥及簡易器具、服務過往旅人的「憨丙厝地」，便

於擔運茶葉而修築的「許顏橋」，以及土地公廟…等。

00

鐵腿指數 ｜ ★★☆☆☆(低度體力需求，有運動習慣者)

健行路線 ｜ 擎天崗遊客服務站→金包里大路古城門→土地公廟→許顏橋→上磺溪橋

停車場

公0里0數 ｜ 單程2.5公里

海拔高度 ｜ 414~756公尺(高低落差342公尺)

路面狀況 ｜ 草地泥土路、枕木土階、石階

健走時間 ｜ 含景點參觀停留及拍照，約2小時30分鐘

步道廁所 ｜ 步道起點(擎天崗遊客服務站)，有洗手間


早餐：
午餐：

晚餐：

X
行動糧(那米哥貼心提供)+下午
茶：船上漁夫料理(小卷米粉湯或海
鮮粥)
那米哥宴會廣場合菜

 (五星級)六福萬怡酒店

第2天

飯店出發→石門海蝕洞穴奇景【石門洞】→台版奧入瀨溪【青山瀑布步道健走】

(路程約2.6公里/原路往返，含停留+拍照+休息，步行約2小時) →【午餐】(農夫

割稻飯在地料理) →石門嵩山社區【百年石砌梯田生態導覽】→D.I.Y.米食手作體

驗→歡樂賦歸

健行路線3 青山瀑布步道

往返路程2.6公里/步行約2小時

位於石門的青山瀑布步道相當容易輕鬆，雖然一開始就是陡上的石階，其實只有短

短幾分鐘上坡，接下來就是沿著當年為了灌溉梯田而修築的坎底寮圳邊，一路是平

緩石板路，在一片綠樹如蔭的林葉間前行，聆聽著鳥語蟲鳴，同時又有潺潺水聲相

伴，步道兩旁植物種類繁多，尤其各種蕨類，更是觀察自然生態的好地方。大約20

分鐘就可走到清澈的老梅溪溪谷，此處有水面冒泡的「尖山湖冷泉」，溪谷的巨岩

錯落散置，而且大多身披綠綠的苔蘚，還有不少氣根攀爬的榕樹和九芎，彷如「日

本奧入瀨溪」般如夢似幻。繼續前行走過三座鐵橋之後，轟隆隆的水聲越來越近，

只見瀑布流水自山壁間奔騰而下，水量豐沛、氣勢磅礡，讓人嘆為觀止。

00

鐵腿指數 ｜ ★★☆☆☆(低度體力需求，有運動習慣者)

健行路線 ｜ 步道入口→第一座鐵橋→第二座鐵橋→第三座鐵橋→瀑布觀景台

公0里0數 ｜ 單程1.3公里，原路往返約2.6公里

路面狀況 ｜ 泥土路、石階、平緩石砌路面、石頭類溯溪步道

健走時間 ｜ 含景點參觀停留及拍照，約2小時

那米哥遊艇海上觀光

基隆嶼繞島

LANEW集團旗下遊艇Lamigo1號成立於2014年，致力在於推廣海洋生態活動，主

要以文化觀光、生態保育、娛樂休閒、專業海釣等等為營業項目，帶給旅客全新的

休閒娛樂新選擇，也讓民眾有機會能夠從海上不一樣的角度，欣賞福爾摩莎寶島台

灣美麗的東北角海岸線景致！

★風味美食〜HACCP衛生認證的那米哥宴會廣場

位於台北汐止大同路三段上的「Lamigo那米哥宴會廣場」，是La New集團的關係

企業，La New 不單單只是照顧雙腳的健康，更要提升國民健康文化飲食並傳承世

代的幸福。專業的廚房已於2011年1月通過餐飲業食品安全管制系統 HACCP國際認

證(衛評餐服字第061號)，並已投保新台幣壹億元產物產品責任險，為顧客的食品安

全衛生把關，讓您盡情安心享用健康美食。華麗的宴會廳，挑高的大廳氣派典雅，

餐廳主廚搭配季節食材推出不同主題美味料理，用料實在，美味道地，絕對是您享

用佳餚的最佳選擇！

出發日期：2021.4月中開始

★團票說明

項 目 內 容

現金/刷卡同價 團費NT$6,980元╱每人-雙人房

參團注意事項 ☆如有特殊餐食需求，請於報名時備

註，以便安排。

服務費 ☆「包含」領隊服務費+巴士司機服

務費

(*一般業界皆為現場額外收取)

旅遊保險 500萬(旅行業綜合責任險)+20萬(意

外醫療險)

(*一般業界投保200萬旅責險+10萬

意外醫療險)

團費包含 ☆領隊、司機服務費

☆表列住宿費用

☆表列餐食費用

☆表列活動、門票費用

☆遊覽車費用

☆保險：新台幣500萬旅行業責任意

外險+20萬意外醫療險。(*一般業界

僅投保200萬責任險+10萬醫療險)

團費不包含 ☆行程表上未表明之各項開支，自選

建議行程交通及應付費用。

☆環保愛地球：響應無痕山林，盡量

不提供一次性用品，請自備飲用水。

☆純係私人之消費：如飲料酒類、洗

衣、電話、私人交通費

☆本行程表上未註明之各項開銷，建

議、自費或自由行程所衍生之費用

☆旅遊平安保險，依規定旅客若有個

別需求，得自行投保。


早餐：
午餐：
晚餐：

飯店內
農夫割稻飯在地料理
X

 溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】

印表日期：2024/03/29

那米哥國際旅行社股份有限公司　統一編號：29077506　https://　

觀光局註冊編號：交觀甲字第7135號　品保協會編號：品保北字第1729號　

聯絡電話：() 02-25015288　地址：台北市中山區民權東路三段41號3樓　

服務信箱：service.lamigo@mail.lamigo.com.tw　



那米哥國際旅行社股份有限公司 行程單

【台北】上山下海古道之旅2日

其他說明

天氣

請點選天氣參考網址

 團號：TPE2B211008A　

 出發日期： 2021/10/08
 旅遊天數： 2天1夜

 報名截止： 2021/09/24

 售價：

大人

NT$6,980

 每人訂金： 團費的100%

 每日行程

第1天

DAY1 捷運新北投站→冷水坑遊客服務站(休息+WC)→【冷擎步道健走】(路程約

1.6公里/步行約45分鐘)→擎天崗遊客服務站→【魚路古道健走】(路程約2.5公里/

步行約2小時30分鐘/午餐/行動糧)) →抵達上磺溪停車場→野柳漁港→海巡署報關

→【獨家安排：那米哥遊艇海上觀光】(遊程約90分鐘)〜野柳岬、燭台石、媽祖

洞、章魚石、二十四孝山、駱駝岩、搭船繞島基隆嶼→返回野柳漁港→晚餐(那米

哥宴會廣場合菜) →六福萬怡 Check in

★★配合新北市政府防疫政策，搭艇出海者皆需提供COVID-19疫苗接種卡或14天

內醫院快篩證明文件(二擇一)★★

健行路線1 冷擎步道

單向路程1.6公里/步行約45分鐘

位於冷水坑和擎天崗之間，全程坡度平緩、綠蔭處處、交通便利、景觀豐富，平均

海拔約7百多公尺，盛夏來此健行倍感涼爽，是一條大眾化的森林步道。步道前段主

要穿梭於蓊鬱的闊葉森林間，入口處能看到數棵落羽松和水杉，在菁山吊橋觀賞冷

水坑溪谷景致，接著來到展望良好的碉堡觀景台，感受昔日軍事碉堡的肅穆，後段

則轉以草原植被景觀為主。

00

鐵腿指數 ｜ ★★☆☆☆(有運動習慣者)

健行路線 ｜ 冷水坑遊客服務站→菁山吊橋→冷水坑生態池→六號碉堡(觀景台/遠眺

雞心崙)→擎天崗遊客服務站

公0里0數 ｜ 單程約1.6公里

路面狀況 ｜ 石板路、枕木土階、吊橋、石階

健走時間 ｜ 單程約45分鐘

步道廁所 ｜ 步道起點(冷水坑遊客服務站)，有洗手間

健行路線2 魚路步道

單程路程2.5公里/步行約2小時30分鐘

「金包里大路」為昔日金山至士林間的交通捷徑，亦為居民運送魚貨、茶葉及硫磺

等的連絡通道，故又稱「魚路古道」；其昔日尚保存的路線，主要由金包里大路城

門至天籟登山口，全長約5.6公里（備註：其中許顏橋至八煙登山口段，目前禁止通

行）。步道沿途擁有許多清朝至日據時期所留下的歷史遺跡，例如著名的「金包里

大路城門」、早期專賣糕餅、飯粥及簡易器具、服務過往旅人的「憨丙厝地」，便

於擔運茶葉而修築的「許顏橋」，以及土地公廟…等。

00

鐵腿指數 ｜ ★★☆☆☆(低度體力需求，有運動習慣者)

健行路線 ｜ 擎天崗遊客服務站→金包里大路古城門→土地公廟→許顏橋→上磺溪橋

停車場

公0里0數 ｜ 單程2.5公里

海拔高度 ｜ 414~756公尺(高低落差342公尺)

路面狀況 ｜ 草地泥土路、枕木土階、石階

健走時間 ｜ 含景點參觀停留及拍照，約2小時30分鐘

步道廁所 ｜ 步道起點(擎天崗遊客服務站)，有洗手間


早餐：
午餐：

晚餐：

X
行動糧(那米哥貼心提供)+下午
茶：船上漁夫料理(小卷米粉湯或海
鮮粥)
那米哥宴會廣場合菜

 (五星級)六福萬怡酒店

第2天

飯店出發→石門海蝕洞穴奇景【石門洞】→台版奧入瀨溪【青山瀑布步道健走】

(路程約2.6公里/原路往返，含停留+拍照+休息，步行約2小時) →【午餐】(農夫

割稻飯在地料理) →石門嵩山社區【百年石砌梯田生態導覽】→D.I.Y.米食手作體

驗→歡樂賦歸

健行路線3 青山瀑布步道

往返路程2.6公里/步行約2小時

位於石門的青山瀑布步道相當容易輕鬆，雖然一開始就是陡上的石階，其實只有短

短幾分鐘上坡，接下來就是沿著當年為了灌溉梯田而修築的坎底寮圳邊，一路是平

緩石板路，在一片綠樹如蔭的林葉間前行，聆聽著鳥語蟲鳴，同時又有潺潺水聲相

伴，步道兩旁植物種類繁多，尤其各種蕨類，更是觀察自然生態的好地方。大約20

分鐘就可走到清澈的老梅溪溪谷，此處有水面冒泡的「尖山湖冷泉」，溪谷的巨岩

錯落散置，而且大多身披綠綠的苔蘚，還有不少氣根攀爬的榕樹和九芎，彷如「日

本奧入瀨溪」般如夢似幻。繼續前行走過三座鐵橋之後，轟隆隆的水聲越來越近，

只見瀑布流水自山壁間奔騰而下，水量豐沛、氣勢磅礡，讓人嘆為觀止。

00

鐵腿指數 ｜ ★★☆☆☆(低度體力需求，有運動習慣者)

健行路線 ｜ 步道入口→第一座鐵橋→第二座鐵橋→第三座鐵橋→瀑布觀景台

公0里0數 ｜ 單程1.3公里，原路往返約2.6公里

路面狀況 ｜ 泥土路、石階、平緩石砌路面、石頭類溯溪步道

健走時間 ｜ 含景點參觀停留及拍照，約2小時

那米哥遊艇海上觀光

基隆嶼繞島

LANEW集團旗下遊艇Lamigo1號成立於2014年，致力在於推廣海洋生態活動，主

要以文化觀光、生態保育、娛樂休閒、專業海釣等等為營業項目，帶給旅客全新的

休閒娛樂新選擇，也讓民眾有機會能夠從海上不一樣的角度，欣賞福爾摩莎寶島台

灣美麗的東北角海岸線景致！

★風味美食〜HACCP衛生認證的那米哥宴會廣場

位於台北汐止大同路三段上的「Lamigo那米哥宴會廣場」，是La New集團的關係

企業，La New 不單單只是照顧雙腳的健康，更要提升國民健康文化飲食並傳承世

代的幸福。專業的廚房已於2011年1月通過餐飲業食品安全管制系統 HACCP國際認

證(衛評餐服字第061號)，並已投保新台幣壹億元產物產品責任險，為顧客的食品安

全衛生把關，讓您盡情安心享用健康美食。華麗的宴會廳，挑高的大廳氣派典雅，

餐廳主廚搭配季節食材推出不同主題美味料理，用料實在，美味道地，絕對是您享

用佳餚的最佳選擇！

出發日期：2021.4月中開始

★團票說明

項 目 內 容

現金/刷卡同價 團費NT$6,980元╱每人-雙人房

參團注意事項 ☆如有特殊餐食需求，請於報名時備

註，以便安排。

服務費 ☆「包含」領隊服務費+巴士司機服

務費

(*一般業界皆為現場額外收取)

旅遊保險 500萬(旅行業綜合責任險)+20萬(意

外醫療險)

(*一般業界投保200萬旅責險+10萬

意外醫療險)

團費包含 ☆領隊、司機服務費

☆表列住宿費用

☆表列餐食費用

☆表列活動、門票費用

☆遊覽車費用

☆保險：新台幣500萬旅行業責任意

外險+20萬意外醫療險。(*一般業界

僅投保200萬責任險+10萬醫療險)

團費不包含 ☆行程表上未表明之各項開支，自選

建議行程交通及應付費用。

☆環保愛地球：響應無痕山林，盡量

不提供一次性用品，請自備飲用水。

☆純係私人之消費：如飲料酒類、洗

衣、電話、私人交通費

☆本行程表上未註明之各項開銷，建

議、自費或自由行程所衍生之費用

☆旅遊平安保險，依規定旅客若有個

別需求，得自行投保。


早餐：
午餐：
晚餐：

飯店內
農夫割稻飯在地料理
X

 溫暖的家

【本行程之各項內容及價格因季節、氣候等其他因素而有所變動，請依出發前說明會資料為主，不另行通知】

印表日期：2024/03/29

那米哥國際旅行社股份有限公司　統一編號：29077506　https://　

觀光局註冊編號：交觀甲字第7135號　品保協會編號：品保北字第1729號　

聯絡電話：() 02-25015288　地址：台北市中山區民權東路三段41號3樓　

服務信箱：service.lamigo@mail.lamigo.com.tw　

http://www.cwb.gov.tw/
https://
mailto:service.lamigo@mail.lamigo.com.tw

